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LOI CAM ON

Pau tién, nhom nghién ctru xin giri 101 cam on chan thanh va sau sic dén So
Khoa hoc va Cong nghé tinh Bén Tre da hd tro cip kinh phi va tao diéu kién thuan
loi cho nhom nghién ctru thuc hién dé tai “Nghién citu quy trinh céng nghé san
xudt cdc san pham tir bwéi da xanh” theo hop dong s Hop ddng 561/HD-
SKHCN ngay 12/05/2020.

Nhom nghién ciru xin g 101 cam on dén cac don vi phdi hop thuc hién dé tai
nghién ctru quy trinh cong nghé san xuit cac san pham tir ngudn nguyén lidu budi
da xanh cta tinh Bén Tre nhu Khoa Nong nghiép, Vién Nghién ctru va phat trién
cong nghé sinh hoc thudc Truong PH Can Tho, Vién Ky thuat Cong nghé cao
NTT, Vién Ung dung Cong nghé va Phat trién bén vimg thudc Truong PH
Nguyén T4t Thanh, Céng ty TNHH Phan tich Kiém nghiém Viét Tin, Cong ty
TNHH Phan tich Kiém nghiém Thé Ky Méi, Truong PH Nong Lam Tp. H6 Chi
Minh, Cong Ty TNHH Green Power...va cac don vi phan tich mau.

Va dic biét, nhom nghién ciru xin cam on sy sy hd tro tich cyc cta cac thanh
vién nghién ctru, sinh vién, hoc vién cao hoc, su tham gia déng gop y kién cua céac
nha khoa hoc trong linh vuc cong ngh¢ thuc phém, cong nghé hoa hoc, cong nghé
sinh hoc...

NHOM TAC GIA
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MO DAU

1. Sw can thiét thuc hi¢n dé tai

Bén Tre dang c6 nhiing chinh sach nham phat trién kinh té dua trén nhiing loi
thé ciia minh 13 ndng nghiép thong qua da dang hoa cic ngudn ndng san va san
pham ché bién tir néng san; dong thoi tao ra nhidu viéc 1am cho nguoi dan va hd
trg phat trién cac chudi gia tri san phim ndng nghiép. Vi wu thé khi hau nhiét déi
ven bién, c6 nhiéu cira song cudi ngudn bdi dap phu sa nén Bén Tre ¢6 nhiéu co sé
cung cip gidng Budi da xanh c6 chat luong cao. Budi da xanh ¢ thé xem 1a mot
trong 5 loai cdy an trai dac san cua tinh Bén Tre, duoc dua vao nhom cay an qua
chat lugng cao va dugc xac dinh la cay an trai chu luc c6 loi thé trong phat trién
kinh té vuon cta tinh Bén Tre thoi gian téi. Ung dung c6 hiéu qua cac thanh tyu
khoa hoc cong nghé, chuyén giao cong nghé ché bién cho doanh nghiép va nong
dan ngay cang di vao chiéu sau vé hiéu qua va chat luong 1a mot doi hoi cap thiét.
Céc san pham nghién ciru ciia dé tai nhu budi da xanh tich mui dong khay/lon,
mirt vo budi sdy gion, nudc ép budi 1én men, murt tép budi va tra tai loc tir vo budi
hién tai chua dugc khai thac nhiéu & thi truong trong nude ciing nhu qudc té, trong
khi nhu cu vé san pham 14 kha 16n dic biét 13 kha ning xuat khau. Quy trinh cong
ngh¢ phu hop véi diéu kién thuc tién & Viét Nam va cac doanh nghi¢p tai dia
phuong tinh Bén Tre c6 kha ning tao ra cac san pham chét lugng cao va 6n dinh,
chi phi san xuat phu hop c¢6 kha nang canh tranh cao vé gia thanh va chat luong
san pham. Ngoai ra, c6 thé canh tranh vé gia, gia thanh phu hop nho tan dung tot
ngudn nguyén liéu Budi da xanh, ddy 13 ngudn nguyén liéu dau c6 sin tai dia
phuong tinh Bén Tre. Dé tai da hoan thién day du cac quy trinh va cong thirc san
xuét cac san pham nén dé dang chuyén giao hoan thién cho cic doan nghiép san
Xudt.

2.  Muc tiéu deé tai:

Muc tiéu tong qudt:

Nghién ctru ché bién va bao quan san pham co chat luong tét, dam bao vé
sinh an toan thyc pham tir cac phan khac nhau trong trai budi da xanh (Citrus
maxima) tinh Bén Tre. Trén co s& d6, t chirc tng dung thuc té quy trinh tai co s&
ché bién trén dia ban tinh

Muc tiéu cu thé:

- Nghién ctru quy trinh cong nghé ché bién cac san pham tir budi da xanh tinh
Bén Tre: budi tach mui dong khay/lon, v budi sy gion, nudc ép budi 1én men,
murt tép budi va tra thi loc tir vo budi dam bao dat chit luong va dam bao an toan
vé sinh thyc pham.



- Xay dyng mo hinh cong nghé, thiét bi san xuat dong bo cac san pham (budi
tach mui dong khay/lon, vo budi sdy gion, nudc ép budi 1én men, mut tép budi va
tra tui loc tir vo budi).
- Khao sat va danh gia chét luong san pham tir trai budi da xanh dap Gmg duoc
thi hiéu ctia nguoi tiéu ding va dam bao tiéu chudn an toan vé sinh thyc pham.
3. Déi twong nghién ciru:

Dé tai sir dung ngudn nguyén liéu budi da xanh cua tinh Bén Tre.
4. Pham vi nghién ctru:
*  Thoi gian thyuc hién dé tai: 24 thang (tir thang 04/2030 dén thang 03/2022) va
gia han dén thang 01/2023.
*  Pia diém nghién ctru: Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh va Chi nhanh Cong
ty TNHH Green Power
*  Linh vuc nghién ctru: San xuit cac san phdm thuc pham
5. Két qua so véi dé cwong thuyét minh:

Ping | Két | Panh

TT Tén san phim DPon vi .
ky | qua gia

Dang I: San pham

San pham buéi da xanh tach mui dong

1 Khay/hop Kg 25 25 Dat
2 | San pham vo budi siy gion Kg 25 25 Dat
3 | San pham nudc ép budi 1én men Lit 25 25 Pat
4 | San pham mut tép buoi dang thanh Kg 25 25 Dat
5 | San pham tra tai loc tir vo budi Kg 10 | 10 | Dat

Dang II: Quy trinh cong nghé

Quy trinh cong nghé san xudt san
1 |phim budi da xanh tich mui déng| Quy trinh 01 01 Dat
khay/hop

Quy trinh cong nghé san xuat san

2 : . L trinh 01 01 DPat
pham v6 budi say gion Quy trin ¢

3 quy' t{inh cong nghé san xuét nude ep Quy trinh 01 01 Pat
buoi Ién men

4 Qu7y. trinh céng nghé san xuit mut tép Quy trinh 01 01 Pat
budi

5 Quy trinh cong nghé san xuét tra tai Quy trinh 01 0l Pat

loc tir vo budi

Dang III: Bai bio, Sach chuyén khio va cac san pham khac
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1 | Bai bao hoac cac bao cao khoa hoc Bai bao 02 02 Dat
Hoéa hoc
2 |Daih %
a1 hoc Thure phim 02 04 Vuot
Hoéa hoc
3 | Thac sy e | 1 b
WSy Thyc pham 0 0 at

7. Y nghia thue tién

Viéc trién khai thanh cong két qua nghién ctru cta dé tai: “Nghién ciru quy
trinh céng nghé san xudt cac san pham tir buedi da xanh” 14 co s6 thuc ddy phat trién
mdt s& chuyén nganh trong céng nghé, khoa hoc, va vi sinh thuc phdm, cong nghé may
ché bién thuc phém, hoa hoc thuc phém, ché bién va bao quan sau thu hoach trai cay
ving nhiét d6i dé san xuét cac san pham gi4 tri gia tang, gop phan gia ting gia tri
cho cdy budi, giam thiéu nguy co 6 nhiém moéi truong. Xay dung quy trinh xur 1,
san xuét va bao quan san pham (tich mui déng khay/lon, mit vo budi sdy gion,
nude ép budi 1én men, mit tép budi va tra tai loc tir vo budi) tir ngudn nguyén lidu
budi da xanh, day 1a ngudn nguyén liéu ndi tiéng trong nudc s& cung cap nhiéu thong
tin d6i vi giéi KH & CN.

Pé tai dugc thuc hién thanh cong va co tinh hiéu qua cao vi gbp phan quan
trong trong viéc nang cao nang luc, tao thém viéc lam va thu nhap cho doanh nghi¢p
va nguoi dan tai ving trién khai du an; chuyén ddi thanh cong co ciu néng nghiép
nong thon. Day ciing 1a giai doan tién dé dé tao ra mot co hdi cho mot ving thAm
trong budi da xanh chuyén nghiép, nang cao chat lugng san pham, va phat huy hiéu
qué kinh t& cho ngudi nong dan cia tinh Bén Tre va cac tinh 1an can. Thanh cong
ctia dé tai tao ra san pham mang yéu to xa hoi do gop phan gia ting gia tri cho cay
budi da xanh, giam thiéu nguy co 6 nhiém mai truong, gop phan xo6a déi giam
nghéo va thiic ddy nganh ndng nghiép san xuit rau cu qua sach phat trién tai tinh
Bén Tre.




CHUONG 1. TONG QUAN

1.1. Tong quan vé buéi da xanh

1.1.1. Giéi thiéu chung vé buéi da xanh

Budi Da xanh va budi Nam roi rat dugce wa chudng va 1a giéng buoi xuit
khau chu luc do dic tinh vo dﬁy, dé bao quan, van chuyén, qua to. Tinh Bén Tre
cling d3 x4y dung thanh céng chi dan dia Iy cho giéng budi da xanh. Mic du vay,
viéc khao sat chi tiét vé thanh phan va tinh chét cua budi, ké ca buoi da xanh ciing
chua duoc nghién ciru va quan tdm mot cach ddy di. Thanh phan chinh cia mui
buoi 1a dich qua giau cac dudng chit, chat mau, glucose, fructose va sucrose,
citrate, vitamin C. Mang bao mui duoc cAu tao tir cellulose, hemicelluose and
pectin (thanh phﬁn chinh ctia vé budi) tao nén tinh bén co hoc, tinh dan hdi, va
hinh dang cua buoi.

Tinh dau trong vo budi chi yéu nam trong 16p vo ngoai gidng nhu cac loai
trai cdy c6 mui khac thudc ho Citrus (cam quyt,...) bao gdm: limonen, pinen,
linalol, geranoid, citral,... Vo budi con co rat nhiéu glucoside dic biét la
hesperidin, naringin. Budi 13 loai tréi cdy c6 gia tri cao vé mit dinh dudng va y
hoc, trong mot trai budi cé chira nhiéu thanh phf?m dudng chit khac nhau rit co loi
cho strc khoe. Mdi bo phan ctia qua budi déu co tac dung riéng, dién hinh nhu hiéu
qua chdng oxy héa, ting cudng stc dé khang, kich thich bai tiét cua vitamin C
trong budi (ham luong cao gap 2 - 4 1an so voi cam). Budi ¢6 chira mot ham luong
16n vitamin A va p-carotene (mot chat chong oxy hoa) hd tro giup sang va khoe
mat. Budi cung cap mot lugng 16n chit xo, ¢6 tac dung chdng hd tro bénh tao bon
va ¢6 thé dugc xem nhu mét loai thuc phdm chirc ning do nd cé thé ngin ngira
bénh ly, ti€u chay, bénh viém rudt non.

Theo y hoc hién dai, nudc buoi co chira thanh phﬁn twong tu nhu insulin, hd
trg ha dudong huyét, rat tot cho nguoi mac bénh tim mach hay béo phi. Nudc ép tir
buoi co tac dung loi tiéu va hd tro giap loc mau, thai nhitng chit ban, chit doc &
than va gan. Nudc budi gidu vitamin C, ddy 1a chat co tinh khang oxi héa co thé
cai thién stc dé khang cho ngudi sir dung ciing nhu giam tac hai cac goc tu do
trong co thé. Nudc budi cling 13 ngudn cung cip vitamin B1. V& chat khoang,
nuéc buoi chira ham luong cao kali va kém c6 tac dung hd tro diéu hoa tim mach
va thiét yéu cho sirc khoe xuong

1.2. Tinh hinh nghién ciru trong va ngoai nwéc

Trai buodi dugc nghién ctru va tmg dung trong nhiéu linh vuc: thuc pham
(rwou, nudc ép, purée,...), héa my pham (tinh dau sat khuan, san phim chiam soc
toc,..), duoc pham (diéu ché thanh phan lam thudc khang viém,...). Thit qua 1a
phan duogc dung chil yéu nhung vo qua lai chiém mot ty 1& 16n va mang nhiéu
thanh phan c6 gia tri nhu pectin, tinh dau thom, ... Tach chiét 16p vo budi dé trich



xudt cac hoat chat co kha niang khang oxy héa va ung dung vao thyc pham, my
phém. Vo budi chtra nhiéu flavonoid nhu naringin, hesperidin, diosmin ... dac biét
chtra lugng 16n cellulose. Tinh dau chu yéu nam & 16p vo ngoai ¢6 vi cay, dang,
hoi ngot, tinh am c6 tac dung tri ho, giam dau ... VO chua tinh dau c6 tac dung
khang viém, lam gidn mach Ngoai ra vo budi con c6 tac dung hd tro tiéu hoa va hd
trg diéu tri cam cam. Pectin trong vo budi va trong hat budi ngay nay da duoc tach
chiét dé phuc vu cho nganh thuc phém, duoc phém. Pectin c6 rat nhiéu tac dung
d6i v6i strc khoé con ngudi: kéo dai thoi gian tiéu hoa thirc dn trong rudt, cé tic
dung ting hap thu dudng chat va giam béo. Vo budi c6 kha ning giam hép thu
lipid va cholesterol toan phan trong mau, ngoai ra con c6 tac dung khdng ché ting
duong huyét trude va sau khi an ddi véi nguoi bi bénh tiéu duong, chéng tao bon,
cAm mau, sat trung [8]. Glucosid c6 tdc dung bao vé thanh mao mach, giam tinh
thim, giup cho mao mach dan hdi va bén viing hon. Tir d6 gitip ngin ngira nhiing
tai bién do v& cac mach mau, gian tiép gitp ha huyét 4p. Rat nhiéu cac nghién ctru
chi ra rang cac chat khang oxi hoa tu nhién c6 nhiéu tac dung tbt cho sirc khoe nhu
céc tac dung vé khang viém, giam m& mau, khang ung thu [28], [29], khang tiéu
duong (cha yéu do flavonoid cé tén naringin) va khang vi sinh vat (do tac dung
cta tinh dau) [30], [31]. V6 budi cung cip nhiéu chat xo. Chiét xuét tir vé budi co
tinh khang oxi hoa manh nén c6 tac dung bao vé té bao [32]. V6 qua budi cb chira
mdt lugng cao bioflavonoid [33]. Cac bioflavonoid c6 trong budi gitp phat hién
va ngin chin cac té bao ung thu lan rong & nhimg bénh nhan ung thu v bang cach
thu thap nhiing estrogen thira ctia co thé. Thanh phan vitamin C trong budi gitip
tang cuong va duy tri do dan hoi cua dong mach, ting cuong hé mién dich cua co
thé, bao vé co thé chdng lai stress, cac bénh lién quan véi hen suyén va viém khép.
Ngoai ra, budi con cé thé trg gitp trong qua trinh giam can, giap dét chay cac chat
béo, cac enzyme trong budi co thé gitip hap thu va 1am giam tinh bot va dudng
trong co thé [28]. Cac nghién ctru vé budi & ngoai nudc di cho thiy, can cd bude
mg dung ngudn nguyén liéu doi dao ndy vao nganh cong nghiép thuc pham. Piéu
nay mot 1an nira khang dinh kha ning tiém nang c6 thé phat trién cac san pham tir
thit qua budi, khong chi dimg lai & cac san pham nudc qua (co dic, 1én men, thanh
trung...), st dung ca ngudn budi da xanh.
Phat trién cac san pham tir phu phdm ctia budi

Trong khi viéc phét trién cac san pham an duoc tir thit qua budi con it duoc
quan tAm, cac san pham tir phu phim ctia budi (cha yéu 1a vo qua) lai dugc phat
trién rat nhiéu. Naringin 14 mot flavanone glycoside c6 nhiéu hoat tinh sinh hoc
quy duoc sit dung nhiéu trong nganh cong nghiép dugce pham. Bén Tre 13 mét tinh
thudc ving Dong bang séng Ciru Long véi didu kién tu nhién thun loi cho phat
trién nong nghi¢p, dac biét 1a cay an trai. Pén nam 2020, téng dién tich buoi da
xanh 14 9.262ha, chiém 34% dién tich cdy an trai toan tinh Bén Tre.

Ngoai ra, m¢ rong thém cac doanh nghi¢p lién két dau vao, dau ra, véi cac

t6 hop tac (THT), hop tac xa (HTX) cho cic ving san xudt budi da xanh. Cuy thé,
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s& hoan thanh it nhat 6 lién két chit ché véi cac DN tiéu thy san pham.Dén nam
2025, tinh phan dau dat 900ha ving san xuit budi da xanh, theo huéng an toan,
dat cac tiéu chuan: VietGAP, GlobalGAP, hitu co... San phém san xuat ra theo
huéng chat luong, déng déu va dap Gmg nhu cau thi trudng trong va ngoai nudc;
xay dung ma sd ving trong (MSVT) va lién két v6i cac doanh nghiép dau vao, dau
ra.

Nhin chung, thi truong trong nudc nhan dinh viéc st dung an tuoi la chon lya
pht hop. Tuy nhién, thoi han sir dung ciia néng san sau ché bién 1a han ché. Van
dé dat ra can c6 mot san pham luu giit duwoc huong vi budi tu nhién va kéo dai thoi
han str dung, gop phan nang cao chat luong va dua san pham budi trong nudc
vuon xa hon. Do d6, viéc thyc hién dé tai “Nghién ciru quy trinh cong nghé san
xudt cac san pham tir budi da xanh” nham muc tiéu khai thac triét dé cac phan con
lai cua qua budi (g0m budi chit luong thap va vo budi) ung dung cac cong nghé
moi dé san xuat cac san pham gia tri gia ting, gop phan nang cao gia tri sir dung
cho qua budi, da dang hoa cac san pham tir budi, giam thiéu nguy co gay 6 nhiém
moi trudng, thic day cac nganh cong nghiép khac (thuc phidm, my pham) phat
trién va huéng dén phat trién bén virng nganh san xuat néng nghiép tai dia phuong
tinh Bén Tre.

Nhiém vu dé ra can dua ra cac quy trinh cong nghé ché bién da dang hoa
san pham tir trai budi cung Gng d cho thi truong va da tiéu chuan xuét khau, lam
ting gid tri gia ting cho trai cdy dic san cta Viét Nam. Dién hinh nhu buéi tach
mui dong khay/lon, mat vo budi sy gion, nudc ép budi 1én men, mut tép budi va
tra tai loc tir v budi. So véi cac loai nudc ép khac, nude ép budi 13 san pham co
gi4 tri dinh dudng cao, c6 tinh chat giai nhiét tot.

Cac san phém nghién ctru co thé tan thu va tan dung dugc triét dé nguén
buoi da xanh (loai budi khéng du tiéu chudn khi thuong lai thu mua), tranh tinh
trang lang phi vi hu hong ty nhién trong qua trinh bao quan, gop phan nang cao gia
tri gia ting. Bén canh d6, sau quy trinh ché bién 14 viéc tan thu va han ché phat
thai ra moi trudng. Vo budi duge thu hdi dé st dung cho qua trinh sdy. Uu thé ndi
bat nhét cua san pham sdy 1a hiéu qua bao quan, ngoai ra, san pham ciing c6 gia tri
cam quan riéng va gop phan da dang vé hinh thirc san pham ciing nhu nguyén liéu
ché bién. Vi vay, vo budi sdy gion, mat tép budi, tra vo budi 1a cac san pham co
thé tan dung tdi da cac ngudn phu pham, giup ning cao gia tri kinh té ctia vo budi,
dong thoi, mot sé nghién cru/thtr nghiém tham do ciling cho thay, day ciing 14 san
pham c6 kha ning thuong mai hoa cao do dap tmg duoc thi hiéu nguoi tiéu dung.
Biang cach cung cdp mot cong nghé ché bién hién dai, quy trinh khép, tbi thiéu
nhan cong thyc hién s& giam thiéu rai ro hu hong ciing nhu dam bao san pham dau
ra hoan thién.



CHUONG 2.  MUC TIEU VA NOI DUNG NGHIEN CcUU
2.1. Muc tiéu nghién ciru

Muc tiéu tong quat:

Nghién ctru ché bién va bao quan san pham c6 chét lugng t6t, ddm bao vé
sinh an toan thuyc pham tir cac phan khac nhau trong trai budi da xanh (Citrus
maxima) tinh Bén Tre. Trén co s do, t6 chirc tmg dung thuc té quy trinh tai co s¢
ché bién trén dia ban tinh

Muc tiéu cu thé:

- Nghién ctru quy trinh san pham budi tach mui xép khay, buéi tich mai dong
lon, mirt vo budi sdy gion, nudc ép budi va nudc budi ép co dic dam bao dat chat
luong theo TCVN;

- Xay dung m6 hinh cong nghé, thiét bi san xuit san pham budi tach mai xép
khay, budi tich mai déng lon, mut vo budi sdy gion, nude ép budi va nudc budi
ép co dac

- Khao sat va danh gia chat lugng san pham budi tach mui xép khay, budi tach
mai dong lon, mat vo budi sy gion, nudc ép budi va nude budi ép co dic theo
thi hiéu ctia nguoi tiéu dung va theo tiéu chuan Viét Nam.

2.2. N¢i dung nghién ciru

2.2.1. Nghién ciru dic diém hinh thai, tinh chat héa 1y va hoat tinh sinh hoc
ciia buéi da xanh Bén Tre.

- Cong viée 1: Khao sat dic tinh hinh théi, tinh cht vat Iy va ty 1& phan b
céc thanh phan co ban cua budi da xanh dugc trong tai tinh Bén Tre.

» Hoat dong 1: Xac dinh sy thay d6i ddc tinh hinh thai, ty 1¢ phan bd cac
thanh phén (vé xanh, vo tréng, hat, thit qua, cui...) cua budi da xanh.

»Hoat dong 2: Xac dinh tinh chat hoa Iy cta timg thanh phan chinh c6 trong
qua budi da xanh tinh Bén Tre.

- Cong viéc 2: Danh gia cac hoat chét sinh hoc chu yéu ¢ cac bo phan chinh
ctia budi da xanh Bén Tre.

»Hoat dong 2: Dinh luong cac hoat chét sinh hoc, kha ning khang oxy hoa
ctia cao chiét tir cac bd phan chinh caa qua budi.

2.2.2. Nghién ctru quy trinh san xuét san phim bwéi tich mii déng khay/hop
¢ quy mo phong thi nghiém.

- Cong viée 1: Xac dinh do chin thich hop cho viéc ché bién budi tach mui
dong khay/hop.

- Cong viée 2: Khao sat cac thong sb, diéu kién bao quan san pham thich hop
budi tich mui dong khay/hop quy md ¢ quy mé phong thi nghiém.

> Hoat dong 1: Nghién ctru chon Iya mang bao sinh hoc thich hop giup tang
hiéu qua cam quan va hd tro qua trinh bao quan

> Hoat dong 2: Anh hudng cia viéc st dung khi tro trong qué trinh bao
quan budi tach mui.



> Hoat dong 3: Anh hudng nhiét do bao quan dén sy 6n dinh chat luong cia
budi tich mui dong khay

- Cong viéc 3: Hoan thién quy trinh cong nghé va cong thic san xuat budi
tach mi dong khay/hdp & quy mo phong thi nghiém

- Cong viéc 4. Panh gia chat luong buoi tach mai dong khay/hdp ¢ quy mo
phong thi nghiém

» Hoat dong 1: Danh gia ham Iugng dinh dudng va nang luong cua san
pham

> Hoat ddng 2: Panh gia chat luong san pham theo cam quan ngudi tiéu
dung

> Hoat dong 3: Xay dung chi tiéu chét luong co so dua trén quy chuan Viét
Nam
2.2.3. Nghién ctru quy trinh sin xuét sin pham nwéc ép bwéi lén men ¢ quy
mo phong thi nghiém

Cong viée 1: Khao sat cac théng s cong nghé trong qua trinh san xudt nude
¢p budi 1én men & quy mo phong thi nghiém

> Hoat dong 1: Khao sat anh hudng cua viéc xir 1y nguyén liéu dén chat
lugng nudce budi 1én men

> Hoat dong 2: Anh hudng cua qué trinh phdi ché dén hiéu qua 1én men
bang Saccharomyces cerevisae

> Hoat dong 3: Xac dinh cac yéu té anh huong dén diéu kién 1én men nudc
budi

> Hoat dong 4: Xac dinh anh hudng cta viéc bd sung phu gia trg loc dén
hiéu qua 1am trong san pham

- Cong viée 2: Xac dinh kha ning bao quan nudc ép budi 1én men & cac diéu
kién nhiét do khac nhau

- Cong viéc 3: Hoan thién cac thong sd anh hudng cua qua trinh san xut
nudc ép budi 1én men & quy mo phong thi nghi¢m.

- Cong viéc 4: Panh gia chat luong san pham nudc ép budi 1én men & quy
mo phong thi nghiém.

»Hoat dong 1: Panh gia ham lugng dinh dudng va ning lugng cta san pham

> Hoat ddng 2: Danh gia chit lugng san pham nudc budi 1én men theo cam
quan nguoi tieu dung

»Hoat dong 3: Xay dung tiéu chuan co sé cho san pham nudc ép buoi 1én
men
2.2.4. Nghién ctru quy trinh sin xuét sin pham mit tép buéi dang thanh &
quy mo6 phong thi nghiém
- Cong viéce 1: Khao sat cac thong sd cong nghé trong qua trinh san xuit mut tép
budi dang thanh (fruitbar) & quy mo6 phong thi nghiém

» Hoat dong 1: Panh gia anh hudng thanh phan phu gia dén hiéu qua cua
tién trinh ngdm xu 1y thanh phan vo trang



»Hoat dong 2: Panh gia anh hudng ché d6 ngdm dén hiéu qua cia tién trinh
ngam xUr Iy thanh phan vo trang

»Hoat dong 3: Xéc lap ty 1& nguyén liéu chinh sir dung trong ché bién mut
tép budi dang thanh

> Hoat ddng 4: Panh gia anh hudng cua phu gia bd sung trong viée cai thién
chat luvong san pham

> Hoat dong 5: Xac 1ap diéu kién siy phu hop cho san pham mut

- Cong viée 2: Xéc dinh cac thong sd, didu kién bao quan mut tép budi dang
thanh & quy mo6 phong thi nghi¢m

»Hoat dong 1. Khao sat, lra chon bao bi bao quan phu hop

> Hoat ddng 2. Xac dinh twong quan ctia nhiét 46 bao quan dén thoi gian
duy tri pham chit cta vo budi sdy gion

- Cong viée 3: Hoan thién cac théng sé anh hudng ciia qua trinh san xuat mut
tép budi dang thanh & quy mo phong thi nghiém

- Cong viéc 4: Panh gia chat luong san phdm mut tép budi dang thanh & quy
mo phong thi nghiém

»Hoat dong 1: Panh gia ham lugng dinh dudng va ning lugng cta san pham

»Hoat dong 2: Danh gia chat luong san pham mut tép budi dang thanh theo
cam quan nguoi ti€u dung

»Hoat dong 3: Xay dung tiéu chuin co sé cho san pham mut tép budi dang
thanh.
2.2.5. Nghién ciru quy trinh sin xuét sin phim vé budi sy gion quy md
phong thi nghiém.

- Cong viéc 1: Khao sat anh hudng cia cac thong sé qua trinh san xuit vo
budi sy gion & quy mo phong thi nghiém.

»Hoat dong 1: Khao sat anh huong ctua do day lat vo buoi

»Hoat dong 2: Khao sat anh hudng ctia qua trinh chan dén kha ning duy tri
pham chat ctia vo qua budi

»Hoat ddng 3: Khao sat anh huéng ctia qua trinh tach dang

»Hoat dong 4: Khao sat anh hudng ctia qua trinh ngam syrup duong

»Hoat ddng 5: Xac dinh do am ding thich hop gitip san pham c6 gia tri cam
quan cao va thich hop dé bao quan.

> Hoat dong 6: Khao sat anh huong ctia nhiét 4o sy dén su 6n dinh chat
luong san pham

- Cong viéc 2: Khao st cac thong s, diéu kién bao quan san pham thich hop
v6 budi sy gion quy md & quy md phong thi nghiém.

»Hoat dong 1: Khao sat, lua chon bao bi bao quan phu hop

»Hoat dong 2: Xac dinh trong quan cta nhiét do bao quan dén thoi gian duy
tri phim chit ctia vo budi sdy gion

- Cong viée 3: Hoan thién quy trinh cong nghé va cong thirc san xuit vo budi
sdy gion & quy md phong thi nghiém.



- Cong viéc 4: Danh gia chat luong san pham vo budi sdy gion & quy mo
phong thi nghiém

»Hoat dong 1: Danh gia tinh chat vat Iy va hoat tinh sinh hoc ctia san pham

> Hoat ddng 2: Panh gia chit luong san pham vo budi sy gion theo cam
quan nguoi tiéu dung

»Hoat dong 3. Xay dung tiéu chudn co s& cho san pham vo budi siy gion
2.2.6. Nghién ctru quy trinh sin xuét san phim tra tii loc v6 buéi 6 quy md
phong thi nghi¢m.

- Cong viée 1: Khao sat cac thong sb cong nghé trong qua trinh san xudt tra
tii loc tir vo budi & quy mo phong thi nghiém

»Hoat dong 1: Khao sat nhiét d6 va thoi gian chan dén su duy tri mau xanh
dac trung cta vo budi

»Hoat dong 2: Khao sat anh huong ctia ché do xa ding dén chit lugng san
pham

»Hoat dong 3: Khao sat anh hudng ctia do am ding sau sy dén chat luong
san pham

»Hoat dong 4: Khao sat nhiét do sao rang thich hop gitp tra vo budi duy tri
chat lugng, han ché sy bién ddi mau séc

- Cong viéc 2: Nghién ctru cong thie phdi tron thich hop cho san pham tra vo
buoi tii loc ¢6 gia tri cam quan cao

- Cong viéc 3: Hoan thién cac thong s6 anh hudng clia qua trinh san xuat tra
tai loc tir vo budi & quy mé phong thi nghiém.

- Cong viéc 4: Panh gia chat lugng san pham tra tai loc tir vo budi & quy mo
phong thi nghiém.

»Hoat ddng 1: Danh gia tinh chat vat 1y va hoat tinh sinh hoc ctia san phim

»Hoat dong 2: DPanh gia chét lugng san pham tra tai loc tir vo budi theo cam
quan nguoi tiéu dung

»Hoat dong 3: Panh gia tac dung hd tro stc khoe cia tra thi loc tir vo budi

»Hoat dong 4. Xay dung tiéu chuan co s cho san pham tra vo budi tai loc
2.2.7. Xay dung md hinh sin xuit bwéi tich mai déng khay/hép & quy md
thir nghiém

- Cong viéc 1: Tinh toan thiét ké va dé xuat mo hinh san xuat budi tich mui
dong khay/hop & quy mo thir nghiém

- Cong viéc 2: Tap hudn van hanh va chuyén giao quy trinh céng nghé san
xudt buoi tich mui dong khay/hop & quy mé thir nghiém.

- Cong viéc 3: Thyc hién san xuat budi tich mui dong khay/hop & quy mo
thir nghiém.

- Cong viéc 4: Panh gia chat luong san pham budi tich mai dong khay/hdp &
quy mo thir nghiém
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2.2.8. Xay dung mé hinh sin xuit nwéc ép buéi 1én men quy mé thir nghiém

- Cong viéc 1: Tinh toan thiét ké va dé xuit mé hinh san xuit nudc ép budi
1én men & quy mo thur nghiém

- Cong viée 2: Tap huan van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san
xuét nude ép budi 1én men & quy mé thir nghiém.

- Cong viéc 3: Thyc hién san xuit nudc ép budi 1én men ¢ quy md thir

nghiém.

- Cong viéc 4: Panh gia chat luong san phim nudc ép budi 1én men & quy
mo thr nghiém
2.2.9. X4y dung md hinh san xuit mirt tép budi dang thanh quy quy mé
thir nghiém

- Cong viéc 1: Tinh toan thiét ké va dé xuit mo hinh san xuat mut tép budi
dang thanh & quy mo thir nghiém

- Cong viée 2: Tap huan van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san
xuat mirt tép budi dang thanh & quy md thir nghiém.

Cong viéc 3: Thuc hién san xudt mat tép buoi dang thanh ¢ quy mo thir
nghiém.

- Cong viéc 4: Panh gia chat lugng san pham mut tép budi dang thanh & quy
mo thtr nghiém
2.2.10. X4y dung md hinh sin xuat vé buéi sy gion quy mé thir nghiém

- Cong viéc 1: Tinh toan thiét ké va dé xudt mé hinh san xuit vo budi siy
gion & quy mo thur nghiém

- Cong viée 2: Tap huan van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san
xuét vo budi sdy gion & quy mo thir nghiém.

- Cong viée 3: Thuc hién san xuit vo budi sdy gion & quy mo thir nghiém.

- Cong viéc 4: Panh gia chét luong san pham vo budi sy gion & quy mo thir

nghiém.

2.2.11. X4y dung md hinh sin xuat tra tii loc v6 buwéi quy mé thir nghiém

- Cong viéc 1: Tinh toan thiét ké va dé xuit mo hinh san xuat tra tai loc vo
budi & quy mo thir nghiém

- Cong viéc 2: Tap hudn van hanh va chuyén giao quy trinh céng nghé san
xudt tra ti loc vo budi & quy mé thir nghiém.

- Cong viée 3: Thyc hién san xuat tra tai loc v budi & quy mo thir nghiém.

- Cong viéc 4: Panh gia chit luong san pham tra tai loc vo budi ¢ quy md
thir nghiém
2.3. Phuong phap phéan tich

Céc chi ti€u va phuong phap phan tich co ban sir dung trong nghién ctru

TT | Tén chi tiéu Phuong phap phan tich
1 b6 am (%) Phuong phap AOAC 934.06
Protein (%) Theo AOAC 996.01 (C. Crude protein)
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3 Lipid (%) Theo AOAC 996.01 (D. Extraction of fat)

4 Tro (%) Theo TCVN: 5253-90

5 Chat xo tong s6 (%) | Theo AOAC 991.43

6 buong khir (%) Phuong phdp acid dinitrosalicylic (DNSA)

(Jagadeesh S L 2007).

7 Mau sic St dung thiét bi do mau Colorimeter véi hé mau
L*, a* b* mau|Lab. Tinh toan sy khic mau hay miac do hoa nau
khao sat theo Rahman (2016), bao gdm:

L, a, b: miu ddi |- Sic dd (Chroma) C* = (a*+b*)1/2
chiing - G6c mau (hue angle) h* = arctan (b*/a*)
- Chi s hoéa nau BI = [100(x - 0,31)]/0,17
Vi x = (a* + 1,75L)/ (5,645L+a*+3,012b)
- Sy khac mau AE =[(AL*)2+(Aa*)2 +(Ab*)2]1/2
8 Xac dinh d6 cung Bé“mg thiét bi do cau trac Brookfield CT-3 Texture
Analyzer (CT3-10k, AMETEK Brookfield, USA)

9 Mtc d6 methoxyl | Phuong phap saponin héa pectin va chuan d6 nhom

hoa cua pectin (%) | carboxyl tu do dugc gidi phong
- % methoxyl = 3.1 x Vchuan d6 x 0.1 /0.5 x 100%

10 binh tinh cac hop | Dua vao su bién d6i mau va két tua theo mo ta cua
chét ty nhién Evans (2002), Tiwari and Cummins (2011)

11 Ham luong | Phuwong phap so mau voi acid gallic, FC lam chat
polyphenol téng (mg | chuan (Siddiqua et al., 2010)

GAE/g CK)

12 Ham lugng | X4c dinh theo phuong phép tao mau véi AlCI3
flavonoid tong (mg | (Chang et al., 2002), bang cach xiy dung duong
QE/g cao chiét) chuan voi quercetin

13 Dinh lwong mot sd | St dung phuong phap sac ky long hiéu nang cao
hop chat sinh hoc | HPLC véi cac chat chuan phu hop (du kién acid
trong v budi gallic, catechin, naringin, hesperidin, didymin)

(Ding et al., 2013)
Hoat tinh khang oxy
hoa
EC50 (pug/mL) theo | Hiéu qua trung hoa goc tu do DPPH (Soto et al.,
DPPH 2014; Chmelova et al., 2015)
EC50 (pug/mL) theo | Hiéu qua trung hoa gbc tu do ABTS«+ (Nikolaos et
ABTS+ al., 2004).
EC50 (pg/mL) theo | Phuong phap khir ion sat III (FRAP) (theo Strain
FRAP and Benzie, 1996).

14 | Ham luong naringin | Str dung phuong phap do d6 hap thu & budc song
(mg%) 420 nm theo David (1947)

15 Panh gia doc tinh | Phuong phap do doc tinh cidp (Pd Trung Dam,
cip cuia san pham 1996) khi cho chudt udng dich chiét (BYT, 1996)

16 |Danh gia hidu qua | Hoat dong tic ché (%) = (1 - Ao/A1)x100

tac dong cua tra vo

Ao: Gi4 tri mat d6 quang ctia dung dich dbi ching.
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budi

Al: Mat d6 quang cua dung dich sau phan ing

Hoat tinh wc ché

Phuong phép do su trc ché thily phéan tinh bot theo

enzyme o-amylase | Dai Thi Xuan Trang va ctv. (2012) ¢6 diéu chinh.
(%)
Hoat tinh ¢c ché | Phuong phap cta Shai et al. (2011) c6 hiéu chinh,
enzyme o- | dya trén do hip thu cua p- -nitrophenol giai phong
glucosidase (%) dugc do ¢ 405 nm; acarbose 1a chét chuan.
17 Kiém tra chi tiéu | Tiéu chuan qudc gia TCVN 1440:1986
chat luong budi tach
mui dong khay/lon
18 |Kiém tra chi tiéu | Tiéu chuin qudc gia TCVN 4843:2007; TCVN
chat lwong vo budi | 4884 : 2005; 10 TCN 482:2001
sdy gion
19 Kiém tra chi tiéu | Tiéu chuan qudc gia TCVN 7045:2002
chat luong nude ép
budi 1én men
20 Kiém tra chi tiéu | Tiéu chuan qudc gia TCVN 1870:2007
chat luong mut tép
budi dang thanh
21 |Kiém tra chi tiéu | Tiéu chuan qudc gia TCVN 7975:2008
chat lugng cua tra | Cach chuan bi nudc tra duogc thuc hién theo TCVN
tui loc 5086:1990
22 banh gia cam quan | Dya vao phuong phap danh gia cam quan vé san
pham thuc pham theo phuong phap cho diém theo
Tiéu chuan quoc gia TCVN 11182:2015 (ISO
5492:2008) vé Phan tich cdm quan.
23 pH Dua vao Tiéu chuan quoc gia TCVN 6492:2011
24 | Nbng d6 chat ran | Dyua vao Tiéu chuan qudc gia TCVN 7771:2007
hoa tan bing phuong phap khuc xa
25 Phuwong phap bao | Kiém tra chat lugng san pham theo thdi gian thong
quan qua cac tiéu chi vé chat luong hod 1y, hoa hoc va vi
sinh
26 Xac dinh ham lugng | Loai suy theo cong thure cia Fu et al., 2007
Carbohydrate
27 Do hoat dong cua |ay hay phan trim can bang am (% ERH) dugc do
nuoc bang thiét bi Rotronic (model: HP23-AW-SET- 40)
28 Ham luong Vitamin | X4c dinh bang phuong phap Muri chuan d6 véi 2,6
C diclophenol — idophenol
29 | Ham luong acid | Theo TCVN 5483:2007
téng 5O
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CHUONG3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Nghién ciru dic diém hinh thai, tinh chat héa 1y va hoat tinh sinh hoc ciia
buéi da xanh bén tre

3.1.1. Khao sat dic tinh hinh thai, tinh chat vat Iy va ty 1¢ phan bo cac thanh
phén co ban ciia buéi da xanh dwoc trong tai tinh Bén Tre.

Nguyén liéu budi da xanh dau vao dugc thu mua ngau nhién tai vuon (loai
trai-loai 3), s6 luong tir 20-25 qua. Cac gia tri ctia ddc diém phan b c6 sai s6 16n
bi 4anh huong boi kich thudc trai khong ddng déu. Két qua cho thay nguyén licu st
dung ¢ cac dic trung cua giébng buodi da xanh: vo ngoai mau xanh, vo tring cé
mau tng hong, ruét mau hong do, hat nho chiém ty 1& thap (0.12 £ 0.06), mang
méi mau hong. Ngoai ra, két qua con ghi nhan kich thudc trung binh cta qua budi
da xanh dat dudong kinh 16.40 + 1.28cm va c6 chiéu cao 17.50 + 1.32cm. Xac dinh
duoc ty 1& phan b cac thanh phan khdi luong thit qua, vo xanh, vo trang 1 diéu
dang duoc quan tam, vi khi d6 co thé du doan duogc hiéu suét thu hoi cac qué trinh
san xudt va ché bién cac san phim tir qua budi. Thanh phan chinh trong bd phan
ctia budi: protein trong budi co ty 1& thip, dudi 0,02%, cao nhit & vé xanh > vo
trang > thit qua. Twong tu nhu protein, lipid ton tai nhiéu nhét trong vo xanh
(1,71%), vo trang (1,13%) va thit qua (1,44%). Thit qua c6 ham luong tro thap tir
0,33 — 0,43. Ham luong cacbohydrate ¢ vo tring > v6 xanh > thit qua duoc tim
thdy trong khoang 11,64 — 29,22% va chiém ty 18 cao hon gap nhiéu lan so véi
protein, lipid, tro. Ddi voi vo xanh, vo tréng chtra ham lugng cacbohydrate cao.
3.1.2. P4anh gia cac hoat chét sinh hoc chit yéu & cac b phan chinh cia budéi
da xanh Bén Tre.

Ham lugng TPC cua ba vi tri khao sat trong khoang 6,71 + 0,56 dén 13,43 +
1,74 mg GAE/g CK theo thu ty vo xanh > voé tréng > thit qua va thé hién sy khac
biét co ¥ nghia thdng ké (p<0,05). Ca hai loai vo xanh va tring ctia budi c6 TPC
cao hon thit qua.Trong d6, cac thanh phan co6 hoat tinh khang oxy hoa tip trung
nhiéu trong thit qua va vo xanh. Pién hinh nhu ham luong polyphenol tong dat
13,43 £ 1,74 mg/g DW va 6,71 £ 0,56 mg/g DW cho vo xanh va thit qua, tuong
tmg. Kha ning bat gbc ty dao dong tir 3,46 - 4,33 mg/g DW (cao nhit trong vo
trang) d6i voi DPPH va tir 1,77-1,80 mg/g DW d6i voi ABTS. Trong vo ngodi ctia
budi, ham luong vitamin C va ham luong phenolic tong s6 dao dong trong khoang
0,109-1,150 g/100g va 0,67-66,09 g/100g, tuong tmg. Ham luong TPC v6 xanh
(tir 3,91+0,01 dén 5,30+0,05 mg GAE/g DW) cao hon vo tring (3,65+£0,01 dén
2,40+0,01 mg GAE/g DW). Ham luong TFC & vi trf vo xanh cao hon vo tring
duoc tim théy trong budi Da Xanh, Nam Roi, 16ng Co Co. Ngoai 1€, vo tréng budi
Thanh Kiéu c6 ham lugng TFC cao hon vo xanh.
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3.1.2.1. Pinh tinh cac hop chit thwe vit c6 hoat tinh sinh hoc & v6 xanh, vé
trang va thit qua bwéi.

Vo xanh, vo tréng va thit qua cua buoi Da Xanh, c6 chura alkanoids,
flavonoid, saponin, va tanin. Nhom chét flavonoid trong budi da dugc biét dén la
mdt trong nhirng polyphenol c6 hoat tinh sinh hoc cao c6 kha nang khang oxi hoa,
chéng ung thu, khang vi rat va chdng viém lam giam tinh dé v& cia mao mach va
han ché két tap tiéu cau & nguoi.
3.1.2.2. Pinh lwong cac hoat chit sinh hoc, kha ning khang oxy héa ciia cao
chiét tir cac by phan chinh cia qua buéi.

Ham luong TFC cta vi tri khao sat tir 5,15 + 0,02 dén 11,18 + 0,14 mg QE/g
CK, cao nhat 1a vo xanh, ké tiép 1a vo trang, thit qua. Co su thay doi ham luong
TFC trong vo xanh tir 10,10+£0,09 dén 10,61+0,17 mg QE/g CK.

3.2. Nghién ciru quy trinh sin xuét san pham bwéi tich mui déng khay/hdp &
quy mo6 phong thi nghiém.

3.2.1. Xac dinh @9 chin thich hop cho viéc ché bién bwéi tich mui dong
khay/hop.

O diéu kién bao quan 8+10°C, mirc do ton that vitamin C 1a kha cao, trong do
su pha huy vitamin C & mau c6 do chin 7-8°Bx 1a 16n nhét, dén do chin 11+12°Bx,
trong khi mirc d6 chin 9+10°Bx it bi pha hiy hon. Pdi véi mau c6 do chin thap,
ham luong vitamin C ban dau chi c6 7,04 mg%, day ciing c6 thé 13 nguyén nhan
dan dén sy ton that vitamin C nhanh chong. Di véi mau cé dd chin 11+12°Bx,
do dic diém cua qua, do chin cao dan dén ton thuong co hoc nhiéu hon, su hao hut
khéi lwong do ri dich ciing ¢ thé 13 nguyén nhan din dén sy ton that vitamin C
cao hon va khac biét co ¥ nghia so vi nhom budi c6 ham luong chat kho hoa tan
trong khoang 9+10°Bx. Két qua xac dinh sy khac mau AE ciing cho thidy mirc bién
d6i mau ting cao & d6 chin 11+12°Bx. Tuy nhién, mtc do ri dich kha thap, diéu
nay co 1€ 1a do tac dong tich cuc ctia viéc st dung bao bi PA chan khong.  Xét
vé phuong dién an toan vi sinh vat, két qua thu dugc cho théy, mau c6 do Brix ban
dau cao, tang su ri dich, tao diéu kién cho vi sinh vt va nAm men, nAm mdc phat
trién. Mot nguyén nhan khac c6 thé dan dén sy gia ting mat sb vi sinh vat trong
nghién ctru nay 13 do diéu kién yém khi ctia bao bi PA chan khong. Tur cac két qua
khao sat cho phép két luan, do chin cua budi Da Xanh ¢ 9+10 °Bx 1a muc d6 chin
thich hop nhit cho ché bién giam thiéu budi Da Xanh tach mui.

3.2.2. Khao sat cac thong sd, diéu kién bao quan san pham thich hop bwéi
tach mui dong khay/hop quy mo & quy mo phong thi nghiém.

3.2.2.1. Anh hwéng nhiét do bio quan dén sy on dinh chét lwong cia budi
tach mui

a. Anh huéng cia nhiét dé bao quan dén si thay doi tinh chat héa Iy

C6 su giam hao hut khéi luong xay ra & nhiét do bao quan ting vuot qua
10°C. Nhin chung, muc nhiét d6 bao quan tir 4 dén 8°C 1a khoang phu hop véi
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budi Da Xanh tach mui, giup han ché su hao hut khéi luong va san phém c6 chi sb
hoa nau thap. Mic du vy, truong hop kiém soat nhiét d6 bao quan & muc 4+6°C
da gitp giam ton that vitamin C ciing nhu giam su khac mau khi so sanh véi nhiét
d6 bao quan thong thuong 6+8°C. Piéu nay mot 1an nita cho phép khang dinh sy
can thiét cta viéc kiém soat nhiét do bao quan thap, tuy nhién phai trén mirc ton
thwong lanh dé giup duy tri phdm chit ctia san pham ché bién giam thiéu, ngay ca
nguyén liéu khong c6 ho hap dot phat nhu buai Da Xanh tach mi.
b.  Anh huéng ciia nhiét 36 bdo qudn dén tinh chdt cam quan va an toan vi sinh

Xét vé diéu kién an toan vi sinh vat, véi sau 3 ngay bao quan, su bién dong vé
mét sd vi sinh vat, thé hién qua téng vi sinh vat hiéu khi téng s6 va mat s nAim
men, nAim mbc déu khong 16m, trir mau bao quan & nhiét do cao (12+14°C), tuy
nhién ciing chi ting dén gia tri 2.10% cfu/g. Sy an toan vé phuong dién vi sinh cua
buéi Da Xanh tich mui c6 thé nhd vao dic diém cta nguyén liéu c6 pH thip
(4,2440,19, s liéu khong duoc thé hién chi tiét trong nghién ctru). Két qua cam
quan budi tach mai dugc bao quan ¢ 4 ché do nhiét d6 cho thiy, mic du diém
dong bang cua budi (c6 do Brix xap xi 10°Bx) 1a dudi -1°C nhung khi diéu chinh
nhi¢t d0 bao quan Xép xi 0°C ¢6 thé van tao nén mot sb vung nhiét do thép trong tu
bao quan, ddy chinh 14 nguyén nhan din dén san pham bi dong d4 mot phan, tuy
nhién tro ngai 16n nhat 13 vi ddng nhan ctia san pham va bién d6i mau. O nhiét do
bdo quan tur 8 °C trd 1€n, bét dau co hién tuong dong am, déng thoi ¢6 su bién doi
vé vi xay ra, ¢ diéu kién bao quan nay, nguyén liéu bat dau c6 dau hiéu 1én men.

Tir cac két qua khao sat cho phép két luan, viéc kiém soat diéu kién nhiét do
thip nhung trén muc tén thuong lanh 1 can thiét dé bao quan budi Da Xanh tach
mui. Trong diéu kién thi nghiém, nhiét d6 ti lanh 4+6°C 1a phu hop nhét, giup
ngin can sy mat am, duy tri cam quan va giam sy ton that vitamin C & murc thap
nhat. Mic du vdy, cac nghién ctiru chon lya bao bi so cap va thir cdp thich hop dé
ngan can sy oxy hoa va that thoat gia tri dinh dudng can dugc kiém soat.
3.2.2.2. Nghién ciru chon lya mang bao sinh hoc thich hop giup ting hi¢u qua
cam quan va hd trg qua trinh bao quén

Két qua so sanh phan tram ting khdi lwong va thoi gian khé cua cac cong
thirc mang khac nhau. Sy khac biét khéng v nghia vé phan trim ting khéi luong
giita cac cong thirc mang A-Ca, A-AA va A-Ca-AA trong cung nong do alginate.
Tuy nhién, khi ting ndng d¢ alginate tir 1-1,5-2-2,5% c6 su ting tuyén tinh trong
gia tri nay. Pong thoi, thoi gian kho co sy khac biét 1on giita cong thirc mang A-
Ca va A-AA, mui budi sau khi nhung dung dich alginate dugc dua truc tiép nhung
vao dung dich CaCly 2%, ¢6 thoi gian kho thap (7 dén 18 phit). Diéu nay co thé 1a
do su lién két trong phan tir alginate véi ion Ca?* tao két tua dan dén kho nhanh
hon. Khi tiép tuc két hop A-AA va cong thic mang A-Ca-AA cang lam tang thoi
gian kho ctia mai budi (t6i da 65 + 2 phut), dan dén tang thoi gian tiép xic moi
truong ngodi trude khi dong goi ctia budi tach mui, kéo theo sy ting tbe do cac
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phan tmg oxy hoa va ciing mot phan tao tién dé cho vi sinh vat nhiém vao mui
budi. Piéu nay 1a khong phu hop véi qua trinh. Mit khac, cang ting ndng do
alginate, bé day 16p mang sau kho cang 16n, tai ndong d6 2-2,5% 16p mang hién rd
va lam giam cam quan, mai budi khong bong va kho két dinh. Tir d6, viéc chon
lwa cong thirc mang Alginate 1% két hop CaCly 2% 1a phu hop cho qua trinh tiép
theo.

3.2.2.3. Anh huéng ciia viéc sir dung khi tro trong qua trinh bao quéin bwéi
tach mui.

Viéc ting dung khi tro 1am ting thé tich dong gbi xép khay va lam v céc tép
dang thanh khéi trong mui budi, nhom thyuc hién dé tai da stra d6i phu hop véi quy
trinh nghién cu. Ung dung phuong phap nhung-phun-quét dung dich tao mang
vao mui budi va tir d6 chon lwa phuwong phap tng dung két hop véi hat chan
khong va theo ddi dic diém ctia mui budi tach mui.

a. Khao sat anh huong cua phwong phap ung dung dung dich mang lén hi¢u
sudt thu hoi va thoi gian khé ciia budi tach miii

Phuong phap nhung-phun-quét dung dich tao mang vao mai budi cho thiy co
anh huong déang ké ngoai quan sau 48 gid mic du thoi gian kho 13 twong ty nhau.
Tuy nhién, néu tiét 1ap hé thdng trén quy mé 16n, gia tri nay c6 thé khac biét. Sau
khi tmg dung phuong phap quét, c6 hién tuong dung dich dugc quét di chuyén
xudng khay theo trong luc, dong lai va kéo dai thoi gian kho cling nhu giam hiéu
qua kinh té. Trong khi d6, phuwong phap phun tao cic hat swong nho li ti khong
ddéng déu boi bé mit nhin bong cua tép budi din dén do giam khdi luong cao
(15,59 + 3,37%) do qua trinh that thoat bay hoi nudc. Phuong phap nhing duoc
chon lya trong tmg dung phi dung dich tao mang 1én mui budi béi vu diém phu
ddng déu, it dong va hiéu qua ngin can sy thoat hoi nude cao (dva trén do giam
khéi luong 14 10,52 + 1,13 %)

b. Khdo sdt anh hwéng ciia phwong phdp hit chan khéng dén chdt lwong budi
taeh mili xép khay

Ngoai quan cua san pham budi tich mai xép khay duoc thé hién: 16 ngay bao
quan, ca 2 mau d6i chimg va nhing mang déu cho thiy ngoai quan bj thay doi tiéu
cuc, mau do6i chirg khong con sir dung dugce, mau nhung dung dich mang cé mau
nhat, dich ri biéu hién ctia sy hu hong. Sau 8 ngay, ngoai quan ctia ca 2 mau cho
thdy van co thé str dung. Sau 12 ngdy, ngoai quan mau nhing mang c6 tinh kha thi
hon mau nhat, mai buéi cung, ¢6 1 it dich ri. Trong thi nghiém nay, bao gbéi hut
chan khéng nén d6 giam khdi lvgng khong dang ké.
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3.2.3. Hoan thién quy trinh cong nghé va cong thirc sin xuit budi tich mii
dong khay/h¢p ¢ quy mo6 phong thi nghiém
3.2.4. Panh gia chét lwong budi tach mii dong khay/hdp ¢ quy mé phong thi
nghiém

Két qua phan tich cho thay tiéu chuan chat luong cua budi tach mui xép khay
tai quy mo phong thi nghiém. Két qua nay phu hop voi cac quy dinh trong QCVN
8-2 va 8-3: 2012/BYT. Buoi tuoi ¢6 ham luong am cao dat 89,7%, ¢ 0,66% la
protein, ham luong duong 4,19% va 0,37% acid tong sb cho thiy mui vi hai hoa
ctia budi twoi. Mit khic cac tiéu chi vé ham lwong kim loai ning dudi ngudng
phat hién; cac chi s6 vé vi sinh vat hoan toan phu hop v6i san pham “fresh-cut”
(nh6 hon 10 CFU/g). Mat khac, du luong Permethrin, Cypermethrin trong budi
khong phat hién cho thiy mirc 6 an toan khi st dung.
3.2.4.1. Panh gia ham hrong dinh dwéng va ning lwong ciia san pham

Két qua danh gia ham luong dinh dudng va ning lugng cta san pham cho

thiy mdi 100g san pham budi tach mui xép khay cung cap 21,92 Kcal, ning luong
tir dam (0,66%) va duong khir (4,19%), khong bao gdm ning lugng tir chat béo
(<0,3%). Panh gia chat lugng san pham theo cam quan ngudi tiéu ding

Két qua danh gia cam quan theo tiéu chuan TCVN TCVN 3125-79 cho thay
buoi tach mui xép khay dugc danh gia cam quan boi 16 khach hang. Két qua cho
théy vé mau sic san phém dat 4,31/5 diém, mui vi dat 4,13/5 diém, cAu trac dat
4,44/5 diém va yéu thich dat 4,56/5 diém. San pham c6 téng diém nhéan hé s6 cao
hon 11,2 cho thay c6 kha ning thuong mai trén thi trudng.
3.2.4.2. Xay dung chi tiéu chat lwong co sé dwa trén quy chuin Viét Nam
3.3. Nghién ctru quy trinh san xuit sain phim nuwéc ép bwéi 1én men & quy md
phong thi nghiém
3.3.1. Khao sat cac thong s6 cong nghé trong qua trinh sian xuit nuwéc ép buéi
1én men & quy mo phong thi nghiém
3.3.1.1. Khéo sat anh huéng caa viéc xir Iy nguyén liéu dén chét lwgng nuée
bwdi 1én men

Két qua khao sat anh hudng cua viéc xu 1y nguyén liéu dén chat luong budi
da xanh 1én men cho thdy ham lugng ethanol c6 sy khac biét ¥ nghia vé mit thong
ké gilta 3 phuong phap xur Iy nguyén liéu khi 1én men nudc buéi 1én men. O
phuong phap nghién két hop voi xtr Iy enzyme (A2) cho ham lugng ethanol cao
nhit twong (mg véi Brix sau khi 1én men 14 (5,15% v/v va 8,5°Brix), khac biét co ¥
nghia théng ké ¢ do6 tin cay 95% so voi phuong phéap st dung mii budi (A3) cho
ham luong ethanol thap nhat trong ing v&i Brix sau khi 1én men 14 (4,04% v/v va
10 °Brix). Két qua cho thiy giita d6 Brix va ethanol ti 1& nghich voi nhau, Brix
cang giam ethanol cang ting. Phuong phap A2 do con dat cao nhét 13 5,15% v/v
va ¢6 ham luong duong khir thdp nhét 13 5,08 g/100 mL. Nguogc lai & phuong phap
A3 c6 do con thap nhét 1a 4,04% v/v va tuong tng voi lugng dudng khir 13 5,52
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g/100 mL. Két qua nghién ctru cho thdy phuong phap nghién két hop xur ly
enzyme pectinase cho do con cao nhat. Vi vdy, chon phuong phap nghién két hop
xtr Iy enzyme pectinase dé tién hanh 1én men & céac thi nghiém sau.
3.3.1.2. Anh hwéng ciia qua trinh phdi ché dén hiéu qui 1én men bang
Saccharomyces cerevisae

O ti 1é pha loang 1:1 (budi/nude) dat ham lugng ethanol cao nhét 1a 4,43%
v/v tuong (mg véi Brix sau thap nhét 1a 11°Brix, khac biét c6 y nghia théng ké &
dod tin cay 95 % so véi cac nghiém thirc con lai. Cac ti 1€ pha loang con lai (1:2-1:4)
cho thiy ham luong ethanol giam dan va ham lugng ethanol sinh ra thap nhét sau
3 ngay 1én men la & do pha loang 1:4 v6i ham lugng ethanol 1a 1,8 % v/v, tuong
g voi Brix sau cao nhat 14 14,7 °Brix. Ham luong ethanol giam dan 1a do thanh
phﬁn dinh dudng nhu dam, khoang, vitamin, cac chét kich thich sinh truéng cho té
bao nim men trong dich 1én men giam dan khi ti 1¢ pha lodng cang cao nén nim
men hoat dong yéu. Két qua cho thdy ¢ ti 18 pha lodng 1:1 ham luong dudng
khir dat 39,52 g/100 mL, acid téng 6,63 g/L thap. Ham luong ethanol sau 1én men
thé hién két qua cua qua trinh 1én men, tir d6 co thé chon ra ti 1¢ thich hop cho qua
trinh 1én men. Két qua cho ham luong ethanol sau 1én men cao nhat dat 4,43% v/v
nam trong khoang do cén nudc budi 1én men 13 4-5%. Vi vay, chon ti 1¢ pha lodng
1:1 dé thuc hién thi nghi¢m 1én men tiép theo.
3.3.1.3. Xac dinh céc yéu t6 anh hwéng dén diéu kién 1én men nwéc buwéi
a. Thoi gian lén men thich hop cho qua trinh lén men nuwoc buoi lén men

Ham lugng ethanol khac biét c6 y nghia thong ké khi 1én men nudc budi 1én
men ¢ 4 mdc thoi gian. O thoi gian 16n men 2 ngdy, ham luong ethanol dat 5% v/v
cho ham luwong ethanol thich hop (4-5%) khac biét c6 ¥ nghia théng ké & do tin
cdy 95% so v6i cac mdc thoi gian con lai. 3 mbc thoi gian con lai cho ham luong
ethanol sinh ra cao hon, cao nhét 1a ¢ thoi gian 1én men 5 ngay véi ham luong
ethanol dat 8,23% v/v, khac biét c6 ¥ nghia thong ké & do tin cay 95% so voi cac
nghiém thirc con lai. Thoi gian 1én men nudc budi 1én men ngan vi vay chat dinh
dudng c6 trong mdi truong nhidu dé ndm men sir dung va thuc hién qué trinh ting
truong. O giai doan nay luong oxy co trong binh 1én men di dugc nAm men sir
dung hét 1am moi trudng tré nén ky khi tao diéu kién thuan loi thic ddy manh qua
trinh chuyén hoéa duong thanh ruogu. Vi vay ham luong ethanol ting 1én giira cac
ngay va tang tir 5% v/v dén 8,23 % v/v. Pong thoi do pH giam twong Gng véi sy
tang dan ham lugng ethanol, 46 Ph giam 13 do giai doan nay c6 sy hinh thanh mot
s6 acid hitu co trong qua trinh 1én men. Két qua cho thdy ham luong dudng khir
sau 1én men tir ngdy 2 dén ngdy 5 giam dang ké. Cu thé, sau 1én men 2 ngdy ham
lugng duong khir 1a 41,34 g/100 mL va sau 5 ngay 1én men ham luong dudong khi
giam con 1,74 g/100 mL. Tur két qua ham luong ethanol sinh ra sau 2 ngay lén
men dat 5,0% v/v pht hop v6i khoang ham luong ethanol 4-5%. Vi vay, chon méc
thoi gian 1én men 2 ngay dé thyc hién thi nghiém tiép theo.
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b. Téng sé chdt ran hoan tan va pH

0 nghi¢ém thic 14 voi cac gid tri Brix 18, pH 4,4 véi néng d6 ndm men 1a
0,1% cho ham lugng ethanol cao nhat dat 9,21% v/v, nghiém thirc 2 vé&i Brix
20,38, pH 4,04, né)ng do nam men 0,04% cho ham luong ethanol thép nhét 0,62%
v/v, khac biét co ¥ nghia thdng ké & d6 tin cay 95% so v6i cac nghiém thic con lai.

Tir cac gia tri phan tich, gia tri ham mong doi dugc phin mém Design-

Expert 7.0 dua ra dugc biéu dién theo phuong trinh cuy thé sau:

Ethanol =+ 7.84 - 0.099 * A+ 097 *B+ 034 *C-0.24* A* B+ 0.081 *
A*C+0.061 *B*C-2.98*A2-2.01 *B?-0.37*C?(1)

Trong do: A, B, C 1an luot 13 gia tri Brix, pH va mat s6 ndm men

Két qua ¢ cho thidy ham luong ethanol giita cac mude thoi gian ¢d sy chénh
léch. Cuy thé ham luong ethanol sinh ra tang 1én theo cac gio, & mbc thoi gian 24
gid, ham luong ethanol dat 2.81% v/v va dén 48 gio thi ham lugng ethanol dat
6,09% v/v. Déng thoi & mbe thoi gian 40 gio, ham lugng ethanol dat 5,17% v/v
phtt hop véi ham luong ethanol nudc budi 1én men va khac biét co ¥ nghia thong
ké & do tin cay 95% so voi cac mbc thoi gian con lai. Vi vay, chon méc thoi gian
1én men 40 gid dé tién hanh 1én men danh gia cam quan.
3.3.1.4. Xac dinh anh hwéng ciia viéc bo sung phu gia tro loc dén hiéu qua
1am trong sin phim
a. Anh huéng ciia enzyme pectinase

Két qua cho thiy d6 héap thu giira cac mau khéng c6 sy khac biét ¥ nghia vé

mat thong ké. Két qua cho thay sy chénh 1éch d6 hap thu giita cac ndng d6. Gia tri
hap thu giao dong tir 0,048 dén 0,339. Nudc ép budi da xanh 1én khi bd sung ndng
d6 pectinase 0,06% sau 5 ngay cho két qua c6 do trong tbt nhat (gia tri d6 hap thu
do duoc 1a thip nhit ¢ cing budc song). Tuy nhién, do hap thu cua pectinase &
néng do 0,04% va 0,08% khéc biét khong v nghia voi do tin cdy 95%. Vay, viéc
sir dung enzyme pectinase khong chi lam chat luong va do trong ctia nude ép 1én
men cao hon ma con giit duoc cac chat dinh dudng, mau sic va huong vi ban dau.
b.  Anh hieéng ciia betonite

Két qua cho thay d6 hip thu giita cac mau khong c6 su khac biét y nghia vé
mat théng ké. Nudc ép budi da xanh 1én men khi b6 sung néng do bentonite 1% va
2% w/v sau 3-4 ngay cho két qua c6 do trong tot nhat (gia tri d6 hap thu do duogc
1a thap nhat ¢ cing budc song). Do d6 néng do 1% 1a thich hop nhat dé 1am trong
nude ép budi da xanh. Hiéu qua tao ling cia bentonite khong tuan theo quy luat
tuyén tinh, kha ning két ling cta bentonite dua vao luc hut tinh dién, chi can
motluong vira di dé trung hoa cac chat co trong dich.
c. Anh hwéng cia potassium metabisulfite kali dén kha néing lam trong va on
dinh cia san pham

Str dung potassium metabisulfite kali 1am trong san pham nuéc ép budi da
xanh 1én men v&i ndng do tir 0,01-0,16%, két qua do do hip thu (¢ budc song 450
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nm). Két qua cho thdy do hap thu giita cac mau khong co sy khac biét ¥ nghia vé
mit thong ké. Nudc ép budi da xanh 1én khi bd sung ndng dd potassium
metabisulfite kali 0,014 g/L sau 4 ngay cho két qua c6 do trong tot nhit (gia tri do
hap thu do duoc 1a thdp nhit & ciung budc song) nhung lai khong khac biét voi
noéng d6 0,01 g/L va nong do 0,016 g/L. Vay, néng do6 thich hop dé lya chon 1a
metabisulfite 0,01 g/L
d. Anh huong ciia bentonite va potassium metabisulfite kali dén do trong sdn
pham
Nudc ép budi da xanh 1én khi bd sung néng do bentonite 1% két hop véi

potassium metabisunfite kali 0,012 g/L sau 5 ngay cho két qua tot nhat, bentonite
2% két hop voi potassium metabisunfite kali 0,016 g/L sau 4 ngay cho két qua tét
nhét, bentonite 3% két hop v6i potassium metabisunfite kali 0,016 g/L sau 5 ngay
cho két qua tét nhét, bentonite 4% két hop véi potassium metabisunfite kali 0,016
g/L sau 5 ngdy cho két qua tot nhat c6 do trong tot nhat (gia tri d6 hap thu do duoc
1a thip nhat). Sau khi khao sat duoc cac néng do va thoi gian thich hop cua cac
chat phu gia dén kha ning 1am trong va giir mau cua nudc ép budi da xanh 1én
men. Tién hanh xu 1y s lidu dé c6 duoc két qua loai chat phu gia phu hop nhit dé
bd sung vao san pham. Nong d6 bentonite 2% két hop voi metabisulfite 0,016 g/L
cho két qua t6t nhat voi do trong tot nhat (gia tri do hap thu do dugc 14 thip nhét o
cung budc song). Tuy nhién, két qua xu 1y bentonite 1% két hop voi metabisulfite
0,012 g/L cling nhu nghiém thic xu Iy bentonite 1% la khac biét khong y nghia
v6i d6 tin cay 95%. Nhu vay, cac didu kién ndy c6 thé ap dung dé xtr 1y 1am trong
va on dinh san pham.
3.3.2. Anh hwéng mét s6 yéu té dén diéu vi san pham
3.3.2.1. Anh hwéng ndng dp acid citric dén gia tri cam quan ciia san pham

Céac miu co bd sung ndng d6 acid citric va miu ddi chung thi khong cé sy
khac biét y nghia vé mit théng ké vé mau sic va trang thai cta san pham. B sung
chat phu gia 13 acid citric chi 1am ting hodc giam huong vi chir khong anh hudng
dén mau sic va trang thai cia san pham. Diém cam quan cta san phdm ¢ cac ndng
d6 acid citric tang tir 0,05 dén 0,15% thi diém cam quan trung binh vé vi sé& ting.
Mutrc do chép nhan vi ctia san phém 1a tir 0,1-0,15% va cao nhét 1a 0,1%, khi vuot
qua gi6i han nay thi diém cam quan giam di. Piéu nay cho thiy, san pham nudc ép
buoi da xanh phai c6 vi chua ngot hai hoa, san pham khong qua chua méi duge
chip nhan cao. Nhu vdy, san pham duoc danh gid cam quan tot nhit vé cac chi
tiéu mau sic, mui vi va mic do yéu thich véi nghiém thire st dung 0,1% acid
citric.
3.3.2.2. Anh hwéng ciia nong d6 hwong bwéi dén gia tri cam quan cia san
phiam

Piém cam quan & cac mau co néng dé tr 0,02-0,05% co6 gia tri cam quan
giam dan va thap hon so voi mau d6i chimg, két qua dénh gia cam quan cho thay
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rang khi b6 sung huong liéu ¢ ndng d6 cao, mui huong cta san pham s& c6 mui
ndng, git gy kho chiu cho ngudi dung. B sung nong do hwong budi can phai &
lidu lwong thich hop dé san pham dat chit luong tot nhat pht hop véi thi hiéu cua
ngudi tiéu dung, ning cao gia tri ma khong 1am ting gia thanh cua san pham.
3.3.2.3. Anh hwéng ndng do NaHCO; dén gia tri caAm quan ciia san pham
Két qua danh gia cam quan cho thay diém cam quan & cac mau khi bd sung

noéng d6 NaHCOs tir 0,01-0,05% c6 su khéac biét voi mau dbi chimg. Véi ndng do
NaHCO; khac nhau thi chit lwong cam quan cta san pham ciing khac nhau.
NaHCO; duoc bod sung & néng do 0,05% san phém cO mau sic, huong vi hai hoa,
dic trung nén diém cam quan cao nhat. Ngoai ra, CO, tir NaHCOs ¢6 chire ning
bao quan san phdm nhd kha ning han ché sy hé hip cua vi sinh vat khi dat ndng
dd can thiét. Xét vé hiéu qua kinh té va do hai hoa vé huong vi, mau sdc chon
ndéng d6 NaHCOs 14 0,05% dé bo sung vao nudce ép budi 1én men.
3.3.3. X4c dinh kha niing bio quin nuéc ép budi 1én men & cac diéu kién
nhi¢t dg khac nhau

Sau khi xac dinh duoc ty 1& phéi ché, déu vi san pham nude ép budi 1én men.
Tién hanh ché bién nudc ép budi st dung cac thong s thich hop da duoc xac dinh
& cac thi nghiém trude, Tiép theo, nuéc qua duoc thanh tring & 85°C/15 phit va
chinh acid citric 0,1%, huong budi 0,01% va CO, 0,05% dé san pham thu dugc c6
vi hai hoa va bdo quan & hai mirc nhiét do: nhiét do lanh (4-5°C) va nhiét do
phong (28-30°C) trong 1, 2, 3, 4 va 5 tudn. Tong s vi sinh vat hiéu khi gia ting va
gia tri pH giam theo thoi gian bao quan, sau 5 tuan dat 9,9 x 10* CFU/mLva tong
s6 nAm men, nAm moc dat 6,7 x 10* CFU/mL, pH 3,31 véi mau bao quan & nhiét
d6 lanh (4-5°C). Bdi v6i mau bao quan & nhiét 6 phong (28-30°C), sau 5 tuan dat
téng s6 vi sinh vat hiéu khi dat 1,1 x 105 CFU/mL va nAim men, ndm mdc dat 1,3 x
10° CFU/mL, pH 3,38. Nhiét d0 khoang 4-6°C hoic thép hom c6 tac dung lam
cham sy phat trién cta cac vi sinh vat phan hity thuc pham, ngoai trir Clostridium
botulinum. Vay, san pham nudc ép budi da xanh 1én men duoc bao quan & nhiét
do tir 4-5°C 1a thich hop.
3.3.4. Hoan thién cac thong s6 anh hwéng ciia qua trinh sian xuit nwéc ép
bwdi 1én men & quy mo phong thi nghiém.
3.3.5. Panh gia chat lwgng sin pham nuwéc ép buoi 1én men ¢ quy méd phong
thi nghiém.
3.3.5.1. Panh gia ham hrong dinh dwéng va ning lwong ciia san pham

Nudc budi 1én men quy mo phong thi nghiém duoc danh gia chat luong. Két
qua cho thiy rang san phim khong bao gdm methanol, nong do ethanol ¢ mirc
4,30% va cac chi tiéu danh gia déu phu hop véi QCVN 6-3:2010/BYT. Trong dé
céc chi tiéu hoa hoc vé kim loai ning 13 dudi ngudng phat hién nhu Chi (KPH véi
LOD = 0,02), Arsen (KPH véi LOD = 0,05), thuy ngan (KPH véi LOD = 0,01);
mat khac, chi tiéu vé vi sinh vat ciing cho thdy sy pht hop cta san phim dé
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thuong mai thong qua KPH tong s6 vi sinh vat hiéu khi, bao tir nAm men, nim
mdc. Ngoai ra thi cac ching vi sinh vat sinh doc té cling duoc xac dinh 13 khong
c6 trong nudce €p budi 1én men quy mo phong thi nghiém
3.3.5.2. Panh gia chat lwong sin phim nwéc budi 1én men theo cim quan
nguwoi tieu dung

San pham nudc budi 1én men duge danh gia cam quan thi hiéu nguoi tiéu
dung va két qua danh gia cam quan cho thiy diém cam quan thi hiéu nim trong
khoang trung binh. Vé do trong va mau sdc nudc ¢p 1én men dat 4,6/5 diém, vi dat
3.8/5 diém, mui dat 4,4/5 diém, y thich dat 4,2/5 diém. Cho thay, kha ning 1én
men rat t6t, khi 1én men & quy mo 16n thi d6 con van dugc gilt 6n dinh va khong
c6 su khac biét gitra ting thé tich 1én men
3.3.5.3. XAy dung tiéu chuin co sé cho sin pham nwéc ép bwéi lén men

P xdy dyung thanh cong tiéu chuan co s

3.4. Nghién ciru quy trinh san xuit sian phim mit tép buwéi dang thanh & quy
mo phong thi nghiém
3.4.1. Thanh phan co bén cia nguyén liéu
Nong do duong trong vo budi rét it chi cé 4,52% (theo CBU) thap hon nhiéu so
v6i phan thit qua (9,3%). Véi ndng d6 dudng thap nhu thé chua du dé tao vi ngot
cho san phém, vi vay can bd sung duong dé nham tao vi, thu hat nguoi tiéu dung.
Bén canh d6, ham luong tro toan phan trong vo ciing can duoc xac dinh, nd noi 1én
ham lwong mubi khoang co trong vo budi. Him luong va ching loai mubi khoang
trong cac loai citrus rat phong pht, cho nén an trai cay thudng xuyén co thé duy tri
can b@fmg acid - bazo trong co thé, co6 lgi cho viéc khoi phuc suc khoé cho nguoi
bénh huyét 4p cao va viém than. Theo két qua phan, vo tring budi c6 ham luong
tro toan phan 3,33%. Vo tring budi da xanh tuwoi c6 mau hong dic trung duoc thé
hién r6 qua céac thong s6 do sang L* 1a 73,98, do mau xanh a* 1a 4,35 va d§0 mau
vang b* 1a 20,44.
3.4.2. Khao sat cac thong s6 cong nghé trong qua trinh san xuit mit tép budi
dang thanh (fruitbar) & quy mé phong thi nghi¢m
3.4.2.1. Panh gia anh hwéng thanh phan phu gia dén hiéu qua cia tién trinh
ngim xir Iy thanh phan vé trang

Néng dd t6i wu cho viée e ché hoat dong cua PPO trong v6 buoi khi tién xur
Iy voi sodium chloride 13 4%. Xét vé anh hudng cta acid citric dén sy thay doi
mau sic vo budi, o mau (a*) dat cao nhét (a* tai 4,65) O néng do acid citric st
dung 12 1%. Piéu nay c6 thé giai thich do PPO c6 pH tdi thich & khoang trung tinh,
vi€c st dung cac chét c6 tinh acid, dién hinh nhu acid citric dé diéu chinh pH moi
truong thap hon pH tdi wu cua enzyme sé gitip han ché hoat dong ctia PPO. Nong
d6 t6i wu cho viée e ché hoat dong ctua PPO trong vo budi khi tién xir 1y véi acid
citric 13 1%. Vo budi khi tién xur Iy voi calcium chloride, ndng do tdi wu cho viée
trc ché hoat dong ctia PPO 1a 0,5%. Khi ting ndng d6 xtr 1y cac loai phu gia riéng
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1é mau sic va cac dit tinh hoa 1y ctia v budi c¢6 xu huéng giam. Tuy nhién, &
nong do sir dung thip su thay doi 1a khong dang ké nguoc lai. Nong do tdi vu cua
timg loai phu gia riéng 1¢ dé thuc hién trong tién trinh tién xt 1y 1a khac nhau. Nhu
vay, néng dod thich hop cua sodium chloride, acid citric, calcium chloride, lan luot
1a4; 1va0,5 % (%w/v) lam thay d6i dic tinh hoa Iy ctia vo budi it nhat nhung c6
thé gitp ngin chin hién twong hoéa nau va cai thién su tring sang ctia san pham.
Tur két qua cua thi nghiém trén c¢d dinh cho céc thi nghiém sao.

Sau tién xir 1y, phuong thic tién xir Iy C4 cho mau sic a* cao nhét 7.36, cing
két hop voi cac chi tiéu khac cho két qua Naringin 14 0,86 naringin hau nhu dugc
loai b hoan toan & phuong thirc nay nhung van gitt dugc ham lugng pectin kha
cao 1a 7,36% khong qué thip so vi mau d6i chimg 13 9,35%. Nguyén nhan 1a do
anh hudng ctia qua trinh tién xtr 1y gy ra hién twong mét nudc trong vo budi. Véi
su két hop cua cac phu gia mudi va acid citric thiic ddy qué trinh thAm thau loai bo
naringin va nhd vao tic dong cua CaCly 1am 6n dinh cau tréc giit lai luong pectin
can thiét.  Toém lai, viéc tién xir Iy bang phuong thirc két hop cac loai phu gia c6
hiéu qua trong viéc cai thién mau sic do hiéu qua chdng hoa nau do enzyme, duy
tri ddc tinh cau vo budi. Sau tién xir Iy nhan thiy, phuong thirc két hop C4 (mudi
4%; acid citric 1%; CaCly 0,5%) cho thiy hiéu qua chdng hoa nau 14 tot nhit so
v6i cac phuong thire két hop va phuong thire riéng 1é khac. Bén canh do, loai bo
duoc ham luong naringin giam vi ding va giit lai duoc ham luong pectin cho san
pham.
3.4.2.2. Panh gia dnh hwong ché do ngdm dén hiéu qua caa tién trinh ngdm
xir Iy thanh phin vé tring

Két qua cho thiy viéc tién xur 1y ¢6 tro hd tro nhiét van dam bao hiéu qua
thity phdn mot phan thanh phan pectin. Ché d6 xur Iy nhiét giup 1am giam mtc do
ester hoa cua pectin, tir khoang 97% xubng con 91-92%. Ché d6 xu 1y nhiét &
50°C trong thoi gian 60 phut va 60°C ¢ thoi gian 30 phat cho mtc dd ester cua
pectin thip nhat déng thoi van gitt duge mot lwong pectin cao trong nguyén lidu.
Pong thoi, hai ché do xtr 1y nhiét tao ra nguyén liéu vé mau sic va ham luong
naringin. Diéu nay cho thdy ché do xtr Iy van dam bao han duoc cac phan tng hoa
nau xay ra va dam bao hiéu qua xa dang. Tl d6, trén co so lya chon ché do xir Iy
yéu cau muc st dung ning lugng thip hon, chon ché d6 xir 1y nhiét tai 50°C trong
thoi gian 60 phit 1am nhén t6 ¢6 dinh cho céc thi nghiém tiép theo.
3.4.2.3. Xac lap ty 1é nguyén liéu chinh sir dung trong ché bién mit tép buoi
dang thanh
a. Xdc dinh ty 1é glycerol va bét ning bé sung thich hop

Viéc bd sung tép buodi vao nguyén li€u véi muc dich chinh 1a tao vi budi dac
trung cho san pham. Sau day 1a so dd cam quan cua nguyén liéu & ndng d6 dudng
40%. Theo so d6 danh gia cam quan cho thiy & ty 1é tép budi cang cao cho gia tri
cam quan cang cao mui vi tép budi cang rd nhung & ty 18 tép budi 30% bat dau
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khong cho su khac biét dang ké vé mui vi ciu tric ctia san pham o ty 18 tép buoi
40 va 50%. Vi vay ty 1& tép budi 30% 1a ty 18 tép buoi thich dé tiét kiém chi phi
san xuit nhung van giit dwoc mui vi va ciu trac ctia san pham giam gia thanh cho
san pham. Qua két qua thi nghiém trén cho ta thay san pham mut tép budi siy déo
vé6i ty 18 nguyén lidu dudng va tép budi (30:30%) cho san pham dat chat luong t6t
nhit va 1a ty 1& ¢6 dinh cho cac thi nghiém sau.
3.4.2.4. Panh gia anh hwéng ciia phu gia bé sung trong viéc cai thién chat
lwgng san pham
Két qua cho thdy rang, néu ciing mét ty 1& glycerol nhung ting dan ty 1& bot
ning, két qua cua do sang L* giam dan c6 y nghia thong ké, gi tri ctia d6 mau b*
giam dan va khac biét c6 ¥ nghia thong ké. Viéc bd sung bot ning 1am giam do
sang va d6 mau cua san phim. Tir cac két qua thu dugc cho thiy, miu bd sung
2% glycerol va 6% bot nang cho gia tri cam quan cao, mau sic hai hoa, san pham
gel hoa tét. Bén canh d6, hoat d6 nudc clia san pham ndm trong mirc cho phép 1a
nhé hon 0,6 (TCVN 6175- 1:2017) va hoat d§ nudc thép s€ thuan loi cho viéc bao
quan san pham. Ngoai ra cac chi tiéu vé do am, hiéu suat thu hoi ciing duoc danh
gi4 dat yéu cau (nhd vao gia thanh bot ning thap nang cao hiéu qua thu hoi).
b.  Xdc dinh ty 1é acid citric b6 sung thich hop
Két qua cho thiy viéc bd sung acid citric v6i ham lugng trén 0,5% gitp cai
thién mau sic cta san pham. Thyc hién danh gia cam quan va s6 liéu thu nhan cho
thdy vi san pham dugc uu thich nhét khi bd sung acid citric & mirc do 1% (twong
g gia tri TSS/TA dat 111,13). B6 sung quéa nhiéu hodc qua it citric 1am san phim
qua chua hodc qua ngot nén diém uu thich khong cao. San pham c6 bo sung 1%
citric acid dong thoi cling duge cam quan vién ghi nhan c6 mau sic tot hon do do
trong dugc cai thién. Mac du két qua phan tich khong thé hién dugc sy khac biét
nay. B sung 1% acid citric duwoc ghi nhan cho gia tri cam quan va chat lugng san
pham tét va duoc chon 1am nhan t ¢d dinh cho thi nghiém tiép theo.
3.4.2.5. Anh huéng ciia nhiét @9 niu gel héa dén chat lwong sin pham
Két qua cho théy khi tang nhi¢t do niu, do sang L* c6 xu hudng giam va do
mau b* ¢6 xu ting, diéu nay chimg t6 san phim da bi héa nau. Nhiét do thiét bi dat
145 °C 1am gia ting nhiét tdm va nhiét d6 bé san pham, gitp thic ddy cac phan
ung oxy hoda cling nhu cac phan tng hoéa nau tai nhiét do cao nhu phan ung
Caramel hoa va phan tmg Maillard. Didu nay dan dén gid tri L* va b* déu ctia mau
nau tai 145 °C déu thap hon cic mau con lai. Mau ndu & 135 °C ¢6 d6 sang L* nho
hon va do mau b* twrong dong v6i miu ndu & 125 °C. Pong thoi, khong co su khac
biét vé& ciu trac va gia tri ay clia cac mau niu & cac ché do nhiét khac nhau. Diéu
nay chimg to nhiét do ndu trén 125 °C di c6 tac tot trong qué trinh hd tro tao gel tir
pectin. Tur két qua phan tich, vu tién chon lya ché d6 ndu & 135 °C cho chat luong
mAu thay doi khong déang ké nhung rat ngan thoi gian ndu can thiét. Pay ciing 13
nhan t6 c¢b dinh cho thi nghiém tiép theo.
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3.4.2.6. Xac lap diéu kién sdy phi hop cho san phim mit

Anh hwéng cia nhiét d sy

bénh gia anh hudéng ché d6 séy duoc thuc hién déng thoi ¢ hai nhan td nhiét
d6 va do am dimg (dic trung cho thoi gian sdy). Dé don gian hoa sb liéu, danh gia
tac dong cua nhiét do séy cac mau co cung do am 17% dugc thuc hién dau tién.
Nhin chung, chi c6 ché chi c6 ché do sdy & 60°C cho chét lwong san pham tot. Ché
d6 sdy & 70°C cho céu tric san pham kém va gia tri a. Diéu nay 1a do sy 70°C
lam khé bé mit san pham, do d6 1am cho muc d6 thoat am khong ddng déu trén
tong thé. San pham c6 triic ngoai kho va cimg nhung tdm san phdm udt va mém.
Ché 6 sdy ¢ 50°C cho thoi gian sdy kéo dai nén mic du san pham van khéng khac
biét vé cdu tric va ay nhung c6 do sang L* thap hon y nghia va 6 mau b* cao hon
¥y nghia so mau siy & 60°C.

Anh hwéng cia do dm dirng

C6 dinh nhiét do séy mau & 60 °C, nhin chung, gia tri ay clia san phém giam
khi d6 4m san pham giam. Tuy nhién, budc nhay xudng hién & khoang giam am tir
25%cbk dén 30%cbk, tuong img do am tir 23%cbu udng 20%cbu. Song song khi
theo doi tinh hoa 1y trong giai doan nay, nhan théy su thay ddi tich cuc & gia tri do
sang L*, 40 mau b* va cdu tric san pham. Pong thoi, két qua ciing ghi nhan su
khong khac biét vé tinh chat hoa 1y ctia san pham tai 20% am va 17% am. Tiép tuc
ha d6 4m san pham xuit 14% lam ting gia tri cdu trac, gia tri 6 mau b* va lam
giam do sang cta san pham. Song song d6, theo ddi két qua danh gia cam quan
cho thiy su thay d6i nay 1a khong mong mudn. Trong trudng hop hop nay, viée
tang gia tri cdu trac 1am san pham thém kho cimg bé miat. CAu tric ndy tao cam
gidc kho chiu khi dn ddng thoi 1am giam chat lugng ngoai quan. Tém lai, ché do
sdy am ¢ 60 °C dén 20% am duoc dé nghi sir dung cho ché bién san pham.
3.4.3. Xac dinh cac thong sb, diéu kién bao quan mit tép budi dang thanh &
quy mo6 phong thi nghiém
3.4.3.1. Khao sat, luwa chon bao bi bao quan phu hgp

Noi dung thuc hién chon lya hai loai bao bi so cép la PA va PE. Thuc hién
bao quan trong diéu kién c6 va khong c6 bao bi thir cip carton voi thoi gian bao
quan cd dinh trong 8 tudn. Nhin chung, thay d6i dang ké & mau sic va do 4m san
pham. Gia trj L* giam va b* ting chimg t6 phan Gng hoa nau xay ra. Piéu nay
trong dong khi gia tri dudong téng giam. Cac miu bao bi PA nhin chung cho hiéu
qua khdng ché phan tmg héa nau tét hon PE. P 4m san pham ting trong qué trinh
bao quan va bao bi PE cho tac dung ngin su hut am t6t hon PA. Bao bi thir cip 1a
carton cho hiéu qua giam sy gia ting d6 am. Tir két qua trén, lua chon bao bi so
cap 1a PA va bao bi thir cap 1a carton dé bao quan san pham
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3.4.3.2. Xac dinh twong quan ciia nhiét dd bao quan dén thoi gian duy tri
pham chit ciia mit tép budi dang thanh

Nhiét do bao quan lanh & 12+15°C, do am kho RH=60%. Khong bao quan &
dudi nhiét do nay dé tranh hién tuong 1ao hoa cua tinh bot.

Pé xuét thoi gian bao quan dé san phdm van dam bao chat luong: Trong 6
tuan khi khong c6 bao bi thir cAp & nhiét d6 phong (diéu kién trung bay san pham);
trong 8 dén 12 tuan khi c6 bao bi thirc cap ¢ nhiét do phong (diéu kién budn ban
san pham); trong it nhét 6 thang khi c6 bao quan ¢ nhiét 6 lanh (diéu kién ton trit
san pham).

3.4.4. Hoan thién cac thong s6 anh hwéng clia qua trinh san xuit mit tép
bwéi dang thanh & quy mo phong thi nghiém

3.4.5. Panh gia chit lwong sin phAm mit tép buéi dang thanh & quy mb
phong thi nghiém

3.4.5.1. Panh gia ham hrong dinh dwéng va ning lwong ciia san pham

Muat tép budi dang thanh quy md PTN duoc kiém dinh theo TCVN
4843:2007. Két qua cho thiy riang trong 100g san pham mut tép budi cung cap
293Kcal nang luong trong d6 khong phat hién nang luong tir béo va Cholesterol.
Céc chi tiéu chit lugng vé kim loai ning cho thay thdp hon ngudng phat hién cua
Chi, arsen, cadimi, thuy ngan. Ngoai ra, tong sd vi sinh vat hiéu khi naim duéi
ngudng cho phép, cac gia tri chi tiéu vi sinh vat khac déu dat so voi Tiéu chuan
Viét Nam.
3.4.5.2. Panh gia chit lwong sin pham mirt tép budi dang thanh theo cam
quan nguoi tiéu dung

Diém cam quan thi hiéu ctia mut tép budi dang thanh dugce danh gia dua trén
cac ti€u chi trang thai, mau sdc, mui, vi va diém chép nhéan chung. Pdi v6i mu,
diém thi hiéu duoc ghi nhan dat 4.13 va 4.37 cho trang thai (cau tric); 4,60 va 4,33
1an luot cho mau va vi. Tir d6 cho thay mtc do yéu thich san phdm mut tép budi
dang thanh 13 cao (dat 4,17/5 cho gia tri yéu thich chap nhan chung). Qua dé cho
thdy kha ning thuong mai ctia san pham trong thi trudng sip toi.
3.4.5.3. XAy dung tiéu chuin co sé cho sin pham mirt tép budi dang thanh.

P xdy dyng thanh cong tiéu chuan co s
3.5. Nghién ciru quy trinh sin xuét sin pham vé budi siy gion quy mé & quy
mo phong thi nghiém
3.5.1. Khao sat dnh hwéng ciia cac thong sé qua trinh san xuit vé budi sy
gion & quy mo phong thi nghi¢m.
3.5.1.1. Thanh phin co ban cia nguyén liéu diu vao
Tt ca két qua khao sat cho thiy, vo budi Da Xanh thich hop 14 ngudn nguyén liéu
trong ché bién san pham tir vo c6 chét lugng va vai trd sinh hoc cao. Tuy nhién,
quy trinh cong nghé trong ché bién san pham tir nguén nguyén lidu nay cling can
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duoc khao sat déy du dé dam bao san phém tao thanh c6 chét luong cao va gia tri
sinh hoc van duoc duy tri.
3.5.1.2. Khao sat anh hwéng ciaa do day lat vé buéi
Qua s6 liéu trén co thé nhan thiy d6 day lat cit c6 anh huong dén mau sic cia
san pham vo budi Da Xanh sdy gion. Nhan thay rang, d6 sang L* cang giam khi
tang do day lat cat, & do day 0,5+1,25 mm, gia tri L* 1a 62,66 nhung dén do day
3,25+4 mm, gia tri L* ting dén 60,07. Co ban c6 thé nhan thiy miu c6 do day
trong khoang 1,25+2,25 mm c6 tdc d say am khong chénh 1éch mau 0,50+1,25 mm.
Bén canh d6 n6 1am cho d6 gion xbp ctia mau giam di, di ¢én diém gion mém
va déo mém, tir d6 s& 1am giam gia tri cam quan san pham. Két qua cam quan cho
thdy, 6 day 1at cit c6 anh hudng dén sy thay d6i gia tri cam quan cua san pham.
Vé cdu trac, d6 day cang 16n do gion cia san phidm cang bi giam, c6 phan cimg
hon. Qua két qua da trinh bay, nhan thdy rang d6 day nguyén liéu 16n hon 1,25
mm va nhé hon 2,25 mm vira gitp cho san phdm c6 tinh chit t5t nhat, dong thoi
gitip tao thuan loi cho qua trinh sy 4m
3.5.1.3. Khio sat anh hwéng ciia qua trinh chian dén kha ning duy tri phim
chit ciia vé qua budi.

Ché d6 chan 80 + 2°C cho san phim c6 mau sac kém nhét, mic du do sang
cao nhung san pham tao thanh da giam do xanh ty nhién (gia tri a* ting). O ché
d6 nhiét 100°C voi thoi gian chin 60 gidy va 120 gidy cho mau xanh ty nhién cua
v6 qua budi dugc duy tri tét nhat, twong Ung gia tri a* dat -2,33 va -2,28. Két qua
nghién ctru di chimg to qua trinh chan vo ngoai qua budi ¢ nhiét d6 100°C di vo
hoat dugc enzyme peroxidase nén enzyme hoa nau polyphenol oxidase da bi vo
hoat hoan toan. Nhu vy, nhiét d6 chan cang cao, thoi gian cang ngan gitp duy tri
mau xanh cia tra vo budi ti loc. Do d6, két qua nghién ciru c6 thé giup chon duge
ché do chan 100°C trong thoi gian 60 gidy va 90 gidy la phu hop cho qué trinh
chan dé ¢am bao duy tri dugc mau xanh dic trung ctia vo budi.
3.5.1.4. Khio sat anh huéng ciia qua trinh tich ding
a. Anh huong cia nong dé mudi ngdm dén chat lwong san pham vo budi sdy
gion

Khi ting ndng d6 mudi 1én 12% thi san pham co gia tri do sang L* va gid tri
b* cang tang va nguoc lai san pham c6 mau xanh cang dam khi gid tri mau a*
cang giam. Viéc st dung mudbi NaCl & néng d6 10% 1a thich hop dé giam chat
dang c6 trong san pham.
b.  Anh huéng cia ty 1 dung dich mudi ngdm véi nguyén liéu dén chat lwong sdn
phdam vé budi sdy gion

San pham dugc ngim ty 1& nguyén liéu/dung dich mudi ngam 1a 1/5 cho két
qua t6t nhét, gitp duy tri duoc cac thanh phan c6 vai tro sinh hoc quan trong dong
thoi giam duoc thanh phan naringin, gitp ting chat lugng san pham. Vi vay, chon
ty 1¢ ngdm cia nguyén liéu va nudc mudi NaCl 10% 1a 1/5 (w/v) dé ap dung giam
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vi dang cta tra nhung van duy tri chat lugng cam quan va cac hoat chit sinh hoc
can thiét cua san pham
c.  Anh huéng ciia ty 1é nuée xa ding dén chat hrong san phdam vé budi sdy gion

Khi st dung ty 1 nude xa dang ¢ mirc 1/5 (w/v) va 1/6 (w/v) thi ham luong
cac hop chét sinh hoc giam dang ké so véi ty 18 vo budi va nudc xa dang 1a 1/4
(w/v). Két qua danh gia cam quan theo phuong phéap cho diém dua theo thang cho
diém 05 bac chét lugng cua TCVN 3128:2012 ddi voi cac thude tinh cam quan:
trang thai, mau sdc, mui, vi. Két qua danh gid cam quan cho théy 0 ty 1€ nguyén
lidu va nude xa dang 1 1/4 cho gia tri cam quan dam bao hai hoa vé mau sic, mui,
vi va trang thai hon so vdi céc ty 18 nguyén liéu va nudc xa dang khac. Tur két qua
phan tich danh gia cho thiy dé tra vo buoi tai loc dat gid tri cam quan va thu nhan
dugce cac hop chat sinh hoc cao nhat chon ndng d6 mudi 10%, ty 1& nguyén
lidu/dung dich mudi ngam 1a 1/5 (w/v) va ty 1& nguyén liéu/nude xa ding 1a 1/4
(w/v) 1am nhan t6 cb dinh dé tién hanh khéo sét tiép theo.

d.  Anh huéng ciia nong dé acid citric dén chat eong san pham vé budi sdy gion

Nong d6 acid citric ¢6 anh huong rat 1on dén mau sic cta san pham vo budi
Da Xanh siy gion. Nhan thiy rang d6 sang L* & nong d6 0,025% L* 1a 60,83
nhung dén ndng do 0,01% lai ting dén 64,90. Qua két qua thi nghiém trén cho
thdy, bd sung acid citric ndng d6 0,05% cho san pham c6 chit luong tét. Tir d6 bd
sung aicd citric & ndng d6 0,05% duoc chon 13 nhan t6 c¢b dinh dé tién hanh khao
sat cac thi nghiém sau.
3.5.1.5. Khio sit anh huong ciia qua trinh phoi tron (phu gia, dwong, acid
citrid)

a. Kha nang cdi thién tinh chdt san pham khi sir dung phu gia CaCl,

Viéc ngam xur Iy bang phu gia CaCl, duoc thuc hién trong thdi gian ngdm xa
dang nguyén liéu trong dung dich mudi. Trén cung ché d6 ngdm va xa da duoc xac
dinh ¢ nd1 dung trude, dung dich ngdm dugc bd sung thém CaCl, ¢ céc néng do
khéc nhau.

b. Xadc dinh ciia ty Ié acid citric b6 sung phit hop gitip hé tro tinh chdt san pham

Nhan thay rang d6 sang L* ¢ ndng d6 0,025% L* 1a 60,83 nhung dén ndng do
0,01% lai tang dén 64,90. Bén canh do sang L*, d6 mau xanh cé xu hudng giam
khi a* tang tir -2,72 1én -0,39, tir d6 kéo theo d§0 mau b* (dac trung cho mau vang)
tang 1én, & ndng d6 0,025% 1a 23,47 dén ndng d6 0,01% 1a 28,14. Song song do,
nhan thiy rang, ting ndng do acid citric bo sung thi a, san pham giam. Hau hét cac
mau déu co ay rat thap dam bao yéu cau bao quan va ciu trac san pham (dudi 0,3).
Bén canh do, viéc bd sung acid citric con 1am cho d6 gion cua miu giam di, c6 xu
huéng cimg hon, tir d6 s& lam giam gia tri cam quan san phdm. Tuy nhién, diéu
nay chi dugc nhan thdy khi ndng do acid citric vuot qua 1%. Mau bd sung 0,05%
acid citric cho diém cam quan mau sdc, mui va vi tot hon han. Tir d6 bd sung aicd
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citric & néng dd 0,05% duoc chon 13 nhan t§ ¢d dinh dé tién hanh khao sat cac thi
nghiém sau
3.5.1.6. Khio sat anh hwéng ciia nhiét do sy dén sw 6n dinh chat lwong san
phﬁm

Nghién ctru da khao sat anh hudng cua cdc muc nhiét do sao khod khac nhau,
lan lugt 1a 80°C, 100°C, 120°C, 140°C va 160°C dén viéc thu nhan céc hoat chat
sinh hoc cta tra vé budi. Két qua trén cho théy, nhiét do séy so bo dudi 50°C
khong du dé phat trién chat luong tra ciing nhu viée thu nhan cic hop chat sinh
hoc chua hiéu qua. Song song d6, & nhiét d6 80°C thi s& lam mat mot sd hoat tinh
ctia tra, 1am cho ham luong céc hop chit sinh hoc s& giam dan. Hai mau sdy so bo
& nhiét do 60°C va 70°C c¢6 ham luong TFC tong khong khac biét vé mit y nghia
thong ké 5%. Nhin chung, d¢ dam bao chit luong san pham va thu nhin san pham
tra voi ham luong TPC, TFC, TEAC cao nhét, viéc chon ché do séy so b0 & nhiét
d6 60°C 1a cén thiét.
3.5.1.7. Xac dinh @9 Am dirng thich hop gitp sian pham c6 gia tri cim quan
cao va thich hop dé bao quan

Cu thé khi giam d6 am tir 9% xudng 3% am luc nay do sang L* cta bot vo
budi giam tir 62,36 xudng con 60,24. V& ciu tric, dd am ding qua cao lam cho
san phim bi mém tuy nhién néu d6 4m ding qua thip (3%) ciing tao nén ciu trac
khong mong muén. Mau c6 d6 am dimg 5% c6 cdu trac tét nhat. O d6 am dimng
3%, c4 mau sic, mui, vi va cau tric san phém déu bi thay ddi. Qua két qua thi
nghiém trén cho thiy, do am ding & 5% cho san pham v6 budi Da Xanh sdy gion
c6 co chat luong t6t nhat.
3.5.2. Khao sat cac thong sd, diéu kién bio quan san pham thich hop vé budi
sdy gion quy mé & quy md phong thi nghiém.
3.5.2.1. Panh gia sy thay doi tinh chit cam quan ciia sin phim v6 buéi sy
gion theo gia tri aw trong qua trinh tai hut Am
a. Xdc dinh twong quan cia d6 dm va gid tri aw ciia san phdam vo budi sdy gion
theo phwong trinh ddng nhiét hdp phu tai diéu kién phong
b. Moi twong qua gitka gid tri cdm quan cia san phdm vé budi sdy gion theo gid
tri aw trong qud trinh tdi hdp phy am
3.5.2.2. Khao sat, lya chon bao bi bao quan phu hgp

Sy thay d6i d6 am va gia tri ay 1a nguyén nhan dén dan dén viéc san pham
khong dugc chap nhan sau khi bao quan. Céc loai bao bi phitc hop va nhwa PET
khi ¢ str dung chat hut 4am déu cho kha ning bao quan san pham it nhat 6 tuin ¢
diéu kién phong. Tuy nhién, dé kéo dai thoi gian bao quén, viéc sir dung bao bi thi
cap carton dugc khuyén nghi dé 1am chdm qua trinh tai hat phy am.
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3.5.2.3. Xac dinh twong quan ciia nhiét dd bao quan dén thoi gian duy tri
pham chét cia vé budi sy gion
3.5.3. Hoan thién quy trinh cong nghé va cong thirc san xuit vé bwéi siy gion
¢ quy mo phong thi nghiém.
3.5.3.1. Pé xuit quy trinh ché bién san pham vé budi Da Xanh siy gion

Panh gia chat lugng san pham vo budi sdy gion & quy md phong thi nghiém
3.5.3.2. Panh gia tinh chit vat Iy va hoat tinh sinh hoc ciia san pham

Chat lugng san phdm vo budi sdy gion theo danh gia TCVN 10393:2014 va
QCVN 8-1-2-3:2011/BYT. san phim lam tir vo nén cac chi tiéu du luong thude
bao vé thuc vat va cac ché phim bao quan dugc quan tdm, danh gia cho thiy
khong c6 sy ton du ctia Cypermethrin, Fenitrothion, Patulin,..va cac du lugng khac
trong san pham. Chi tiéu kim loai ning cﬁng nam trong gié’i han cho phép nhu Chi
thuy ngan arsen, cadimi (déu KPH). Tong s vi sinh vat hiéu khi, tong bao tir nAm
men, ndim moéc va cac chung vi sinh vat giy hai dién hinh nhu E. coli,
Salmonella,..déu cho két qua KPH véi ngudng phat hién thip. Mit khac, san phdm
con chtra ham lugng dam, tro, béo, duong tuong tng 2,67; 1,32; 0,54; 4,19%,,...
cung cip nang luong khoang 32,2Kcal khi tiéu thi 100g san pham.
3.5.3.3. Panh gia chit lwgng san pham vé budi say gion theo cim quan nguoi
tiéu dung

Thi hiéu ngudi tiéu dung cta san pham vo budi siy gion duoc danh gia: diém
chap nhan 16n hon 4/5 (4,27). Cu thé, ciu tric vo budi sdy gion cho diém sé cao
nhit (4,67) c6 thé do san pham c6 tinh gion, la miéng va 1a san pham hoan toan
mai; song diém thi hiéu vé mau sic dat cao 4,57/5; 4,40 va 4,23 1an luot cho cac
chi ti€u vi va mui. Thong qua do, muc do chép nhan thi hiéu cta nguoi danh gia
cao cho thiy kha ning thuong mai va yéu thich san phdm mut vo budi sdy gion
khi dua ra thi truong.
3.5.3.4. Xay dung tiéu chuin co s& cho sin phim vé bwéi sy gion
3.6. Nghién ciru quy trinh sin xuit sin phim tra tii loc vé buéi & quy md
phong thi nghiém
3.6.1. Khao sat cac thong sé cong nghé trong qua trinh san xuit tra tii loc tir
v6 buéi & quy mo phong thi nghiém
3.6.1.1. Khio sat nhiét do va thoi gian chin dén sw duy tri mau xanh diic
trung cua vo budi
a.  Anh huéng nhiét @6 va thoi gian chan dén mau sdc

O ché do nhiét 100°C véi thoi gian chin 60 gidy va 120 gidy cho mau xanh ty
nhién cta vo qua budi duge duy tri tét nhat, twong Gmg gia tri a* dat -2,33 va -2,28.
Viéc tang thoi gian chan khong nhitng khong cai thién dugc mau sic ma con lam
mat di mau xanh tu nhién cta san phdm. Ngoai ra, hai mac d6 chan nay ciing cho
san pham c6 d6 sang L* va do mau vang b* duoc duy tri. Két qua nghién ctu da
ching t6 qua trinh chan vo ngoai qua budi & nhiét do 100°C da vo hoat duoc
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enzyme peroxidase nén enzyme hoa nau polyphenol oxidase da bi vo hoat hoan
toan. Nhu vay, nhiét 4o chan cang cao, thdi gian cang ngan gitp duy tri mau xanh
clia tra vo budi tai loc. Do d6, két qua nghién ciru c6 thé giup chon duogc ché do
chan 100°C trong thoi gian 60 gidy va 90 gidy 1a phu hop cho qua trinh chan dé
dam bao duy tri duoc mau xanh dac trung cua vo budi.
b.  Anh hwéng nhiét do va thoi gian chan dén cdac hop chat sinh hoc ¢é trong tra
vo buoti tui loc

Chan & nhiét d6 90 va 100°C véi thoi gian 30 va 60 gidy thi ham luong céac
hop chat sinh hoc ting va c6 xu huéng giam & thoi gian chan 90 va 120 gidy. Viéc
chan & 90°C trong thoi gian 60 gidy cho san pham co cac thanh phan dic tinh duoc
duy tri tdt nhat, ché do nay duoc ¢ dinh cho cac nghién ctru tiép theo
3.6.1.2. Khio sit anh huéng ciia ché dd xa ding dén chat lwong sin pham
a. Anh huéng cia nong dé muoi NaCl trong dich ngdm dén chdt heong sdn
pham

Gi4 tri ham luwong naringin giam dan khi ting déng d6 mudi tir 6% dén 10%.
Tuy nhién, & ndng d6 mudi quéa cao (12%) thi ham lwong naringin c6 giam nhung
khong khac biét vé mat ¥ nghia théng ké & muc 5% so voi khi ngdm & noéng do
10%. Ham luong polyphenol tong va ham luong flavonoid téng cé xu hudng ting
tir ndng d6 6% dén 10%, cu thé ¢ ndng do mudi 6% ham lugng polyphenol tong 1a
1,16 mg GAE/g DW tang 1én 1,30 mg GAE/g DW & 10% va ham luong flavonoid
tong 1a 7,46 mg QE/100g DW tang 1én 1a 12,68 mg QE/100g DW. Tuy nhién, tir
noéng do 10% dén 12% c6 xu hudng giam nhung khong cod sy khac biét vé mat ¥
nghia théng ké & muc 5%. Viée sit dung mudi NaCl & nong d6 10% la thich hop
dé giam chat déng cO trong san phém, duoc lua chon lam nhan td ¢6 dinh dé tién
hanh khéo st thi nghiém tiép theo.
b.  Anh huéng cia 1y 1é dung dich mudi ngdm véi nguyén liéu dén chdt lwong tra
vo buoi tui loc

Tang ty 18 tir 1/3 1én dén 1/6. Tuy nhién, su giam di nay nhung khong ¢ su
khac biét vé mit ¥ nghia thong ké & murc 5% ddi véi ty 18 1/5 va 1/6. Tuy mau sic
san pham khi ngadm & cac ty 1& dung dich mudi ngdm khac nhau, khong cé sy thay
d6i 16n khi ty 18 dung dich mudi ngdm thay dbi tir 1/3 dén 1/5 (dbi v6i gia tri mau
a* va b*) nhung cic hop chat sinh hoc bi anh hudng rat rd rét. Ham luong
polyphenol c6 xu hudng ting khi thay d6i ty 16 dung dich mudi ngam tir 1/3 dén
1/5 va giam ¢ ty 1€ 1/6 (ty 1€ 1/3 ham lugng polyphenol 1a 1,30 mgGAE/g DW
tang 1én 1,44 mgGAE/g DW ¢ ty 1& 1/5 va ty 1& 1/6 giam xudng 1,39 mgGAE/g
DW). Vi viy, chon ty 1& ngdm cta nguyén liéu va nudc mudi NaCl 10% la 1/5
(w/v) dé ap dung giam vi ding cua tra nhung van duy tri chat luong cam quan va
cac hoat chét sinh hoc can thiét cua san phrflm.
c.  Anh huéng ciia ty 16 nuée xa dang dén chat hrong tra vo budi
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Céc thi nghiém tham do cho thdy, viéc ngdm x4 vo qua budi sau khi ngdm
mudi NaCl 13 can thiét dé han ché tac dong ciia mudi 1am thay ddi vi cua tra, tién
trinh nay ciing hd tro tich cuc trong viéc loai di chat dang sau qué trinh ngdm mudi.
Ngoali ra, dé dam bao vé cam quan san phém, nghién ctru da Iya chon bon ché do
Xa déng (Ty 1€ nguyén li¢u/nudc: 1/3; 1/4; 1/5; 1/6, w/v) dé so sanh vé gia tri cam
quan. Két qua danh gia cam quan theo phuong phap cho diém dya theo thang cho
diém 05 bac chat luong ciia TCVN 3128:2012 dbi voi cac thude tinh cam quan:
trang thai, mau sic, mui, vi.Két qua danh gia cam quan cho thay ¢ ty 1& nguyén
liéu va nudc xa déng la 1/4 cho gia tri cdm quan dam bao hai hoa vé mau sic, mui,
vi va trang thai hon so vdi céc ty 18 nguyén liéu va nudc xa dang khac. Tur két qua
phan tich danh gia cho thay dé tra vo budi thi loc dat gid tri cam quan va thu nhan
dugce cac hop chat sinh hoc cao nhat chon ndng d6 mudi 10%, ty 1& nguyén
lidu/dung dich mudi ngam 1a 1/5 (w/v) va ty 1& nguyén liéu/nude xa ding 1a 1/4
(w/v) 1am nhan t6 ¢b dinh dé tién hanh khao sat tiép theo
3.6.1.3. Khio sat anh huéng ciia do am dirng sau say dén chat hrong san
phiam

C6 sy khac biét c6 y nghia cta cac thanh phan TPC, TFC va TEAC giira cac
mau & cac nhiét do sdy khac nhau (p<0,05). O nhiét d6 siy 60°C, TPC, TFC va
TEAC dat gid tri cao nhat 1a 2,28+0,10 mg GAE/gDW, 19,82+0,56
mgQE/100gDW, 40,80+0,37 pmolTE.g-1CK. Khi ting nhiét do siy 1én 70°C thi
ham luong cac hop chit ndy c6 xu hudng giam xudng va cac hop chat nay giam
manh néu tiép tuc ting nhiét d6 siy 1én 80°C. O nhiét d6 say 60°C, san pham tra
tao thanh co chi tiéu vé mau sic va vi ndi bat hon so véi cac diéu kién séy khac
trong khi trang thai va mui tra khong khac biét. Tir nhitng két qua trén cho thiy,
nhiét 46 sdy so bo dudi 50°C khong du dé phat trién chat luong tra ciing nhu viée
thu nhan cac hop chat sinh hoc chua hiéu qua. Song song d6, ¢ nhiét do 80°C thi
s& 1am mat mot sb hoat tinh cta tra, lam cho ham luong cac hop chét sinh hoc s€
giam dan. Hai mau sdy so bd ¢ nhiét 46 60°C va 70°C c6 ham luong TFC tong
khong khac biét vé mat y nghia théng ké 5%. Nhin chung, dé dam bao chat luong
san phém va thu nhan san phém tra voi ham luong TPC, TFC, TEAC cao nhat,
viéc chon ché d6 séy so bo & nhiét do 60°C 1a can thiét.
3.6.1.4. Khio sat nhiét do sao rang thich hop gitp tra voé buéi duy tri chat
lwong, han ché sy bién d6i mau sic
a.  Anh huéng cia do am dimg dén cdc hop chdt sinh hoc trong tra vé budi tiii
loc

C6 sy khac biét ¥ nghia thong ké vé ham lugng cac hoat chat sinh hoc thu
duoc khi thay d6i d6 am dimg cua san pham tra vo budi thi loc. Cu thé, khi giam
d6 am tir 12% xudng dén 8% thi cac hop chat nhu TPC, TFC va TEAC déu c6 xu
huéng tang 1én va & dd Am 8% thi cac gia tri TPC, TEC va TEAC dat cao nhat lan
luot la 2,55+0,09 (mgGAE/gDW), 22,38+0,97 (mgGE/100gDW), 43,76+0,37
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(umolTE/gCK). O d6 4m 12% hay 10%, tra vo budi van con kha déo nén khi xay
khong dugc nhuyén, viéc ndy ciing anh huong dang ké dén kha ning trich ly cac
hop chét sinh hoc. Do d6, viéc sao kho san pham dé dat dén do am ding 8% dugc
ap dung dé san xuét tra vo budi tai loc.

b.  Anh hwong cua nhiét do sao kho dén cac hop chdt sinh hoc trong tra vo buoi
tui loc

Nghién ctru da khdo sat anh hudng ctia cac mirc nhiét do sao khé khac nhau,
1an luogt 1a 80°C, 100°C, 120°C, 140°C va 160°C dén viéc thu nhan cac hoat chat
sinh hoc cua tra vo budi. Két qua phan tich cho thay, co sy khac biét ¢ y nghia
ctia TPC, TFC va TEAC giita cdc mau & cac nhiét dd sao kho khac nhau (p<0,05).
O nhiét do sao kho 140°C, cac gia tri ham lugng TPC, TFC va TEAC dat cao nhat,
twong ung 1a 2,91+0,120 mg GAE/gDW, 27,66+0,80 mgQE/100gDW, 49,53+1,12
umolTE.g'CK. Nhin chung, dé dam bao chit luong san phdm va thu nhan TPC,
TFC, TEAC chon mau sao kho & nhiét do 140°C dat do am 8% la diéu kién sao
rang thich hgp cho tra vo budi thi loc tir vo budi Da Xanh.

3.6.2. Nghién ctru cong thirc phdi tron thich hop cho san phim tra vé buéi tii
lgc c6 gia tri cam quan cao

3.6.2.1. Thanh phan hop chit khing oxy ho4 trong tra vé budi co bén, tra vé
bwéi phdi tron (cé ngot, dau biéc, bup gidm)

Pong thoi, cac thanh phan phéi tron nhu co ngot, dau biéc va bup gidm ciing
dugc siy kho dén do am khoang 8% dé tranh hién twong hit am tré lai, dam bao
cho san pham sau khi phdi tron c6 do 4m ludn c6 dd 4m nhod hon 10% va khong
lam thay d6i do 4m san pham.
3.6.2.2. Anh hwéng ciia ty 1& phdi ché cé ngot dén viéc cai thién chat lwong
cam quan ciia san pham tra vé bwéi dang tui loc

Tir két qua dat duoc cho thiy, khi ting ty 16 c6 ngot bd sung tir 2% dén 6%
thi ham luong polyphenol ting. Tuy nhién, khi tiép tuc ting ty 18 nay 1én 8% va
10% thi ham luwong TPC van tiép tuc ting, nhung khong c6 su khac biét dang ké.
Cu thé, khi bd sung c6 ngot vai ty 1€ 1a 4% thi ham lugng TPC 1a 3,26+0,05 mg
GAE/g DW khi ting ty 1& bo sung 1én 6% thi ham lugng TPC ting 1én 4,0440,05
mg GAE/g DW, khi tiép tuc tang ty 1& nay 1én 8% va 10% thi ham luong TPC ting
khong dang ké (khong co sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké) 1an luot 1a 4,07+0,06
mg GAE/g DW va 4,12+0 05 mg GAE/g DW. O ty 1 bb sung 2% dudng cé ngot
chua dat cam quan vé mau sic, mui, vi cta tra; & ty 1& bo sung 8% va 10% dudng
cO ngot tao cho tra c6 vi ngot dam; & ty 1€ bd sung 4% va 6% duong cd ngot tao
cho tra dat cam quan vé mau sic, mui va co vi ngot hai hoa. Nhin chung, dé dam
bao chat lwong san pham va thu nhan TPC, TFC, TEAC & ty 1¢ phéi ché tra tdi loc
gdm bot tra vo budi 94% phdi ché voi 6% duong cd ngot dugce danh gia tbt vé
mau sic, mui thom dic trung cua tra vo budi va vi ngot hai hoa
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3.6.2.3. Anh hwéng ciia ty 1é phoi ché hoa diu biéc dén viéc cai thién chat
lwong cim quan ciia san pham tra vé buéi dang tii loc

Tra vo budi duge phdi ché véi 6% co ngot ddng thdi bd sung hoa dau biée
voi ty 18 1, 2, 3, 4 va 5%. Khi tang ty 1¢ dau biéc bd sung tir 1% dén 3% thi ham
luong polyphenol ting. Tuy nhién, khi tiép tuc ting ty 1& nay 1én 4% va 5% thi
ham lugng TPC giam, nhung muc do glam khong dang ké. O ty 1¢ hoa dau biéc bd
sung 1% chua dat cam quan vé mau sic, mui, vi cla tra. Nhin chung, dé dam bao
chat luong san pham va thu nhan TPC, TFC, TEAC ¢ ty 1& phéi ché tra tai loc
gém bot tra vo buoi 91% phéi ché véi 6% duong c¢é ngot va 3% hoa dau biéc duge
danh gia tdt v& mau séc, mui thom dic trung cua tra vo budi va vi hai hoa.
3.6.2.4. Anh huéng cia ty 1¢ phdi ché hoa bup giam dén viéc cai thién chat
lwgng cim quan ciia san pham tra vé buéi dang tii loc

Tra vo budi duge phdi ché voi 6% co ngot, ddng thoi bd sung bup gidm véi ty
1€2,4,6,8val0%. Tu két qua dat duoc cho théy, khi tang ty 1€ bup giém bo sung
tir 2% dén 8% thi ham luong polyphenol ting nhanh. Tuy nhién, khi tiép tuc ting
ty 16 nay 1én 10% thi ham luong TPC ting. Cuy thé 1a khi b6 sung bup gidm véi ty
1¢ 12 6% thi ham luong TPC 1a 4,90+0,12 mg GAE/g DW khi ting ty 1¢ bd sung
1€n 8% thi ham lugng TPC tang len 5 ZOiO 13 mg GAE/g DW. O ty 1& bd sung 2%
hoa bup gidm chua dat cam quan vé mau sic, mui va vi cla tra; & ty 16 bd sung 8%
va 10% hoa bup glam tao cho tra c6 vi chua dam; & ty 1€ bo sung 4% va 6% hoa
bup giém tao cho tra dat cam quan vé mau sic, mui, vi chua ngot hai hoa. Nhin
chung, dé dam bao chit luong san pham va thu nhan TPC, TFC, TEAC ¢ ty 1¢
phdi ché tra tai loc gdm bot tra vo budi 88% phdi ché véi 6% dudng co ngot va
6% hoa bup giém dugc danh gia t6t vé mau sic, mui thom dac trung cua tra vo
budi va vi chua ngot hai hoa.
3.6.3. Hoan thién cac thong s6 anh hwéng clia qua trinh san xuit tra tai loc tir
v6é buéi & quy moé phong thi nghiém.
3.6.4. Panh gia chit lwong sin pham tra tai loc tir v buéi & quy md phong
thi nghiém.
3.6.4.1. Panh gia tinh chit vat Iy va hoat tinh sinh hoc ciia san pham
a.  Tinh chdt vt 1y va cdc chi tiéu sinh hoc cia tra thanh pham
b.  Pdnh gid kha ning khdng oxy héa cia tra thanh pham theo 5 phwong phdp
thong dung

Két qua hiéu suat thu hdi cta cao chiét tra vo buoi dat 2,67+0,24%. Két qua
khao sat cho thdy ham lugng TFC ciing cao hon TPC hon 10 lan, trong khi d6
flavonoid 1a mot nhom chinh thudc polyphenol. Kha nang khang oxy hoéa cua cao
chiét tra vo budi duoc so sanh dua vao hi¢u qua loai bo 50% géc tu do (Effective
concentration of 50% - ECso) hay ty 1& phan tram quét gbc tu do hodc twong duong
vitamin C. Déi voi phuong phap DPPH, gia tri ECso 1a gié tri cho biét nong d6 ma
tai d6 mau cao chiét c¢6 kha nang lam sach 50% géc tu do cua DPPH. Gia tri ECso

35



cang nho thi kha ning khang oxy hoa cang manh. Hop chat DPPH c¢6 mot goc
proton va c6 mau tim dic trung hip thu cuc dai & budc séng 517 nm, mau tim nay
s& giam dan khi gbc proton dugc trung hoa. Cao chiét tra vo budi cho thiy hoat
tinh trung hoa gbc tu do DPPH trung binh véi gia tri EC50=114,41+1,01 pg/mL,
kém hon chat chuan vitamin C (EC50=5,67+0,02 pg/mL) 13 20,18 lan. Tuong tu
nhu DPPH, cao chiét tra v budi cling thé hién hoat tinh trung hoa géc tu do
ABTS* manh v6i EC50 = 80,51+0,94 ug/mL nhung kém vitamin C (EC50=
3,71+0,02 pg/mL) 21,7 lan.

b.  So sanh chdt lwong ciia tra vé budi véi san pham tra thwong mai

Két qua cac mau thi nghiém phdi ché c6 ham luong TPC, TFC, TEAC cao
hon so véi miu tra thuong mai, cu thé 1a khi tra vo budi phdi ché dudng co ngot
voi ty 1€ 6% thi ham lugng TPC, TFC, TEAC c6 gid tri cao tuong ung la
4,04+0,05 mg GAE/g DW, 37,09+0,03 mg QE/100g DW va 61,57+1,18 pmol
TE.g'CK. Tiép tuc phdi ché voi hoa dau biée thi cac hoat cht sinh hoc TPC, TFC,
TEAC tiép tuc ting lan luot 13 5,08+0,05 mg GAE/g DW, 44,09+0,04 mg
QE/100g DW, 68,59+0,12 umol TE.g"'CK va ham lugng anthocyanin la 46,2 mg.
Tuong tu phéi ché véi hoa bup giém 6% thi ham lugng TPC, TFC, TEAC tang lan
luot 1a 4,90+0,12 mg GAE/g DW, 49,31+0,48 mg QE/100g DW, 66,97+0,31 umol
TE.g'CK va ham lugng anthocyanin 1a 324 mg. Ngoai ra, qua danh gia cam quan
gitra tra vé buoi tui loc thuwong mai va tra vé buoi tai loc thi nghiém nhan théy gia
tri cdm quan cua mau thi nghiém tdt hon vé mau sidc, mui va vi so v4i mau tra
thuong mai
3.6.4.2. Panh gia chit lwong san pham tra tii loc tir vé bwéi theo cim quan
nguoi tieu dung.

Piém cam quan vé trang thai, mau sdc, mui, vi va mic do chép nhan san
pham tra ti loc tir vo buoi. Két qua cho thdy rang, tat ca chi tiéu danh giad ghi
nhan diém sd 16n hon 4/5. Cu thé gia tri mau sic cho diém danh gia cam quan thi
hiéu cao nhit véi 4,60 dén trang thai dat 4,37. Nhin chung mtrc do chép nhan cao
(4,17 diém) cho thiy diém yéu thich va kha nang chip nhan san phim cta ngudi
tiéu dung.
3.6.4.3. Panh gia tac dung hd tro strc khée ciia tra tii loc tir vé buéi
a. Ddnh gid djc tinh cdp ciia cao chiét tir tra vo budi Da Xanh trén chudt thi
nghiém

Cao chiét tir tra vo budi dugc khao sat doc tinh cap ¢ liéu 5.000 mg/kg va
chudt khong c6 biéu hién bat thudng so v6i ban dau trong vong 12 gio. Tiép tuc
quan sat, sau 3 ngdy quan sat chudt an udng, hoat dong binh thuong. Theo dbi dén
ngdy thir 14, chudt van khoe manh, dn udng va phat trién binh thuong. Anh huéng
clia cao chiét tra vo budi khi sir dung o lidu 5.000 mg/kg dén chudt thi nghiém
dugc so sanh va ddi chiéu véi nhoém chudt binh thuong uéng nude cat dua vao mot
sO chi tiéu huyét hoc va hoa sinh. Trong nghién ctru ndy, lidu gy chét 50% (LDso)
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) lugng chudt cua cao chiét tra vo budi duge xac dinh 16n hon 5.000 mg/kg trong
luong chudt. Tu két qua thir doc tinh cép trén chudt thi nghiém da cho théy su an
toan ctia san pham tra vo budi va tiép tuc danh gia kha ning ha dudng huyét cua
chuot trong diéu tri bénh dai thao duong
b. Bdnh gid hiéu qua ha dwong huyét theo thir nghiém in vitro va in vivo ciia
cao chiét tra voé budéi Da Xanh
Cao chiét tra vo budi duoc thir nghiém in vivo trén chudt voi lidu st dung 1a
400 mg/kg khdi luong cho chudt bénh dai thao duong bai alloxan monohydrate va
d6i ching sinh 1y 1a chudt binh thuong udng nudc cat. Két qua chimg minh ring
cao chiét tra vo budi cé kha ning ha dudng huyét mot cach c6 y nghia thong ké
(P<0,05) so véi nhom chudt bénh tiéu dudng khong duoc udng cao chiét tra vo
budi va tuong duong véi thude diéu tri tiéu dudng glucophage 500 mg sau 21
ngdy diéu tri. Nhom chudt dugc diéu trji bang cao chiét tra vo budi ting 5,13% so
v6i chudt ban dau bj bénh. Diéu nay cho théy, tra vo budi co thé cai thién duoc
khoi lugng cua chudt bi bénh dai thao duong.
c.  DPdnh gid kha ndng irc ché enzyme a-glucosidase va a-amylase
Két qua ICso (ndng do cao chiét c6 kha ning e ché 50%) cua cao chiét tra
v6 budi cho thiy kha ning tc ché enzyme a-amylase va enzyme a-glucosidase
cho thiy cao chiét tra vo budi co kha c6 kha ning e ché enzyme a-glucosidase.
Péi voi enzyme o-amylase thi hoat dong trc ché cua cao chiét tra vo budi yéu hon
s0 voi su trc ché hoat dong ctia enzyme a-glucosidase. Kha ning tc ché enzyme a-
amylase va a-glucosidase ctia cao chiét tra vo budi thap hon rat nhiéu 1an so véi
chat chuan acarbose. Tir tat ca cac két qua trinh bay trén cho thy cao chiét tra vo
buoi ¢6 kha nang diéu tri dai thao duong theo co ché trc ché hoat dong ctia enzyme
thity phan tinh bot 13 a-amylase va a-glucosidase. Két qua vé kha ning hd trg diéu
tri tiéu duong ctia cao chiét tra vo budi bd sung co sé khoa hoc cho ngudi tiéu
dung vé kha ning st dung tra vo budi trong viéc kiém soat lugng duong huyét, cé
tac dung tot cho st khoe
3.6.4.4. Xay dung tiéu chuin co sé cho sin pham tra vé budi tui loc
P xay dung thanh cong tiéu chuan co s
3.7. Xay dung mé hinh san xuit bwéi taich muai dong khay/hdp & quy mé thir
nghiém
3.7.1. Tinh toan thiét ké va dé xuit mé hinh san xuit budi tach mui dong
khay/hgp & quy mé thir nghiém
3.7.2. Tap huin van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san xuat buéi
tach mui dong khay/hop & quy mo thir nghiém.
Buéc 1. Poc huéng dan: Huéng din nhan coéng tich vo budi xanh giam bot
dang va chuan bi cho qua trinh ché bién sau
Budc 2. Tach vo tring cdp dong, mang mui va xép khay
Budc 3. Can dinh lugng va chon loc lai mui bi vo
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Budc 4. Xép khay vao ti PE, va di chuyén dén khu vuc dong goi
3.7.3. Thuec hién sin xuit buwéi taich mii déng khay/hdp & quy md thir nghiém.

Tach mang mui: Dung dao cét 16p vo xanh theo chiéu doc véi do day twong dbi
tir 1,5-2 cm, tranh hién tuong cit pham vao bén trong thit buoi. Cat duong & giita
theo chiéu doc mui tai vi tri cudng giita sao cho khong lam bé cac tép budi nho
tranh nhi®m vi sinh. Cac mai budi nhé va bi bé v& duoc dua ra ngoai dé ché bién
san phém khéc, chi chon mui budi con nguyén ven, bé day 16n hon 3cm, c6 mau
hdng sang, déu

Xép khay: Cac mui buoi duoc xép trai déu trén khay xbp kich thude 14 x 19,5
cm, dinh Iuwgng 225 + 5g hoac 500g.

Pong gbi: Budi sau khi xép khay duge bo vao ti PE kich thudce 20x 25 cm. St
dung thiét bi hut chan khong (budng doi hodc budng don cho phu hop) vdi cong
sudt 1,5kW, ap suit ép < 0.66Kpa. Sau d6 dugc dan nhin thong tin san pham va
dat vao cac khay, bado quan tai nhiét dg lanh tir 5-10°C
3.7.4. Panh gia chit lrgng san pham buéi tich mai dong khay/hdp ¢ quy md
thir nghiém

Tiéu chuan chat lugng budi tach mui xép khay quy mé thir nghiém: tong 19
chi tiéu phan tich déu nam trong ngudng gidi han va phu hop véi QCVN 8-2 va 8-
3: 2012/BYT. Cu thé, gid1 han kim loai nang cua Chi, Cadimi, Thuy ngan, Arsen
cho két qua Khong phat hién voi ngudng phat hién thap hon 0,05. Tong sd vi sinh
vat hiéu khi (5,4 x 102 CFU/g), tong ndm men nim mdc (<10 CFU/g) phu hop cho
san pham “fresh-cut”. Ngoai ra, cac ching vi sinh vat gdy bénh dic trung ciing
dugce kiém nghiém cho théy khong c6 su tdn tai, dién hinh nhu E. coli, B. cereus,
C. perfringens, Coliforms. Mit khéc, trong 100g san phim budi tach mui xép khay
con cung cép ham lugng nudc cao hon 80%, 0,66% protein, 0,37% acid téng $6
(bao gdm Vitamin C), va 4,19% dudng (bao gdbm dudng khir).
3.8. Xay dung md hinh sén xuit nwéc ép buéi 1én men quy mé thir nghiém
3.8.1. Tinh toan thiét ké va dé xuAt md hinh san xuit nuéc ép bwéi 1én men &
quy mo thir nghiém
3.8.2. Tap huan van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé sin xuit nwéc
ép budi 1én men & quy mo thir nghiém.

Budc 1. Tach vo tring va mang mui

Budc 2. Ep budi lay nudc

Buéc 3. Huong dan van hanh thung chira va may bom

Budc 4. Biéu chinh pH va b6 sung nAm men; bat dau 1én men

Budc 5. Tiét trung chai va thanh trung dich sau 1én men

Budc 6. Hudng dan rot chai va dong nip
3.8.3. Thuec hién san xuit nwéc ép budi 1én men & quy md thir nghiém.

Két qua cho thiy sau 3 1an san xut thir nghiém ¢ quy mé khac nhau thi ham
lugng ethanol trong khoang 6,6-6,9% (w/v). pH cua nudc ép budi da xanh trong
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khoang 3,51-3,48 va Brix dao dong trong khoang 11,5-12,5°Brix. Vé d6 trong va
mau sic nude ép 1én men dat 4,6/5 diém, vi dat 3.8/5 diém, mui dat 4,4/5 diém, ¥
thich dat 4,2/5 diém. Cho théy, kha nang 1én men rat tot, khi [én men & quy mo lon
thi d6 coén van duoc gitr 6n dinh va khong co su khac biét gitra tung thé tich 1én
men
3.8.4. Panh gia chat lwong san pham nwéc ép budi 1én men & quy md thir
nghiém
Chat lugng nudc ép budi 1én men quy md thir nghiém phu hop voi QCVN 6-
3:2010/BYT (San phim c6 con). Trong d6 ham luong ethanol dat 4,60% va khong
phat hi¢n methanol; cac gia tri vé kim loai nang nhu chi, déng, arsen, thuy ngan
cling dugc kiém dinh cho thay khong ton tai trong san pham; du luong SO, véi két
qua khong phat hién tai ngudng thap hon 3mg/L. Véi pH 4,12 va ndng do chit rin
hoa tan khoang 16,3 (tir nudc ép budi) ciing gop phan tao vi san pham c6 diém
chip nhan cao. Mit khac, san phim nudc ép budi 1én men quy mé thir nghiém
khong phat hién cac ching vi sinh sinh doc t6 nhu Staphylococus aureus, Pseu.
Aeruginosa, C. perfringens, Strep. Faecalis, ....cho thay kha nang phu hop voi san
pham thuong mai thi truong
3.9. Xay dung mé hinh san xuit mit tép buéi dang thanh quy quy mé thir
nghiém
3.9.1. Tinh toan thiét ké va dé xuat mé hinh san xuit mit tép buéi dang
thanh & quy mo thir nghiém
3.9.2. Tap huin van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san xuat mit
tép budi dang thanh & quy mo thir nghiém.
Budc 1. Tach vo tréng va cat hat lyu
Budc 2. Tap huan ngam va vit xa dang vo trang
Budc 3. Nghién vo trang va phdi tron véi duong gia nhiét khudy dao
Budc 4. Sén xong can, trdi khay, dan déu hon hop mut
Budc 5. Pua khay vao sdy kho 2 mit (c6 tro)
Budc 6. Hudng dan cit tao hinh va dong géi bao bi
3.9.3. Thuec hién san xuit mirt tép bwéi dang thanh & quy mé thir nghiém.
3.9.4. Panh gia chét lwong sin pham mirt tép buéi dang thanh ¢ quy mé thir
nghiém
Tiéu chuin chat lugng cia san phdm mut tép budi dang thanh quy mé thir
nghiém cho thdy rang c¢6 19 chi tiéu phan tich phu hop v6i muc gidi han cua
TCVN 4843:2007. San pham khong phat hién kim loai ning dién hinh nhu Chi,
cadimi, arsen, thuy ngan; déng thoi cac kiém dinh lién quan dén vi sinh vat ciing
nim dudi giéi han cho phép: tong bao tir nAm men, ndm mébc va Coliforms dudi
10 CFU/g, trong khi d6 tong vi sinh vat hiéu khi nhoé hon 104 theo quy dinh. Péang
lwu ¥, san pham cung cip 293 Kcal ma khong bao gdm ning lugng tir béo, véi
0,64% protein va 72,5% carbohydrate; khong phat hién cholesterol va ndi bac véi
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48,2 mg/kg Vitamin C phu hop cho thwong mai véi cac ddi twong khach hang
mong mudn kiém soat can ning.
3.10. Xay dwng mé hinh san xuét vo budi sy gion quy mé thir nghiém
3.10.1. Tinh toan thiét ké va dé xu4t mé hinh san xuét v bwéi sdy gion &
quy mo thir nghiém
3.10.2. Tap huén van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san xuat vé
buéi sy gion & quy mé thir nghiém

Budc 1. Tap huan cit vo budi

Bué6c 2. Chan, lam lanh nhanh va xa déng

Budc 3. Van hanh say va trai khay

Budc 4. Phéi tron tao vi cho san phém vo budi

Budce 5. Bong goi
3.10.3. Thuec hién san xuit vo buéi sy gion & quy mé thir nghiém.

Gi4 tri con lai sau qua trinh ché bién giam, thong qua qua trinh chan khoang
10% cac hoat chét bi mét di, va nhiéu nhat tai qua trinh séy, khoang hon 60%. Va
c6 su khac biét gitra cong nghé sy lanh va sy d6i luu. Him luong TPC méu vo
budi giam sau sdy nhiét d6i luu 9.31 mg/g chat khé, trong khi sy lanh 13 7.55
mg/g chat kho. Pong thoi, khong ¢ su khac biét c6 ¥ nghia & ca hai cong nghé
sdy tai gia tri TFC. Kha ning trung hoa gdc tu do bing ABTS giam manh tir 3.98
+0.11* mg/g con 0.32 + 0.11% va 0.58 + 0.05% sau sy ddi luu va siy lanh, tuong
tmg. Két thic qué trinh tac dong nhiét, phan trim con lai cta tong ham luong
polyphenol chiém hon 60%, tuy nhién cac gia tri khao sat con lai giam (khoang
18% cho TFC, 15% cho DPPH va khoang 17% cho ABTS). Qua trinh gia nhiét
kéo dai (hon 8 gid) c6 thé 1a tic dong chinh trong viéc giam cac chi tiéu nay
3.10.4. Panh gia chit lwong san pham vé budi siy gion ¢ quy mé thir nghiém

Chat lwong mut vo budi say gion phu hop voi TCVN 10393:2014 va QCVN
8-1-2-3:2011/BYT. Cu thé, d6 am dudi 5% cho thiy kha ning bao quan & nhiét do
thuong, gia tri vi sinh vat hiéu khi tong sd (3,8x10%) va tong nAm men nim mdc
(KPH) nam trong ngudng gii han; cac chi tiéu kim loai ning cho két qua dudi
ngudng phat hién; khong phat hién tdn du cc hoat chit téng thube bao vé thuc vat
nhu Methidathion, Cypermethrin, Patulin. San pham con cung cip 2,67% protein,
79,2% carbohydrate (bao gdm xo tong s6) cho thiy loi ich vé hé tiéu hoa khi sir
dung.

3.11. Xay dung md hinh san xuit tra tii loc vé buéi quy mé thir nghiém
3.11.1. Tinh toan thiét ké va dé xuat mé hinh san xut tra tidi loc vé buéi &
quy mo thir nghiém
3.11.2. Tép huén van hanh va chuyén giao quy trinh cong nghé san xuit tra
tui loc vo buéi & quy mo thir nghiém
3.11.3. Thuec hién sin xuit tra tdi loc vo6 budi & quy mé thir nghiém.

Budc 1. Chuan bi nguyén liéu so bd
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Budc 2. Chan

Budc 3. Xa dang

Budc 4. Sy so bo

Budc 5. Sao rang
3.11.4. Panh gia chit lwong sin phim tra tai loc vé buéi ¢ quy méd thir
nghiém

Sau thuc nghiém tai doanh nghiép, san pham tra dat chit luong theo TCVN

7975:2008 va QCVN 8-1:2011/BYT. Trong d6, d6 am dudi 5% cho thay kha nang
bao quan duéi diéu kién thuong. Pang luu ¥, véi quy mo thir nghiém, céc chi tiéu
vé kim loai ning nhu Chi, Cadimi, Asen, Thuy ngan 1a Khong phat hién. Ngoai ra,
du lugng thudc bao vé thuc vat cling dugc danh gia trong d6 c6 cac nhom chinh
ctia Permethrin, Cypermethrin va Methidathion.. cho két qua khong phét hién véi
ngudng phat hién 0,01 mg/kg. Pidu ndy cho thdy rang san pham tra vo budi tii loc
duoc thuc nghiém tai doanh nghi€p c6 tinh an toan, phu hop voi Ti€u chuan Viét
Nam va c6 kha nang thuong mai.

3.12.  Hdi thao khoa hoc va bao cdo tong két két qua thwe hién dé tai

Vao ngay 27/10/2022, tai Hoi truong Uy ban Nhéan dan xi Hiru Pinh, huyén Chau
Thanh, tinh Bén Tre, Truong Pai hoc Nguyén T4t Thanh d3 phdi hop véi So Khoa
hoc va Cong nghé tinh Bén Tre, chi nhanh Céng Ty TNHH Green Powers, UBND
x3 Hitu Pinh — huyén Chau Thanh déng to chirc hoi thao khoa hoc voi chi dé
“Nghién ciru quy trinh cong nghé va xdy dung md hinh san xuit cic sin
phém tir trai buéi da xanh tinh Bén Tre”. V4i hon 40 thanh vién tham du hoi
thao nham nang cao nhan thirc, hop tac lién két gitra cac don vi. Viéc hoan thién
céc cong nghé san xuat nhimg san pham c6 gia tri gia ting tir viéc tan dung ngudn
nguyén liéu dia phwong tinh Bén Tre 13 budi da xanh duoc thuc hién mot cach day
da nham xay dung duoc bai toan thich hop vé cong nghé can ap dung ciing nhu
cac van dé dau ra cho cdy budi da xanh gitip cho ving bi anh huong cta bién ddi
khi hau chuyén d6i thanh cong co ciu nong nghiép nong thon.
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CHUONG 4. KET LUAN VA KIEN NGHI

4.1. Kétluan

Dé tai hoan thién dugc toan bo cong viée va san phim theo ding ky cua
thuyét minh d3 xét duyét. Nghién ctru thanh cong 05 quy trinh cong nghé day du
quy trinh va cac thong sb ky thuat (Pugc cong nhan boi co quan chi tri). Quy
trinh cong nghé san xuit san phim budi da xanh tach mui déng khay; Quy  trinh
cong nghé san xuit nudc ép budi 1én men; Quy trinh céng nghé san xuat mit tép
budi; Quy trinh cong nghé san xudt san phdm vo6 budi sdy gion; Quy trinh  cong
ngh¢ san xuét tra tai loc tir vo budi.

Dé tai da tién hanh xay dung mo hinh cong nghé, thiét bi san Xuét déng bo va
san xudt thanh céng cac san pham (budi tach mai dong khay/lon, vo budi say gion,
nudce €p budi [€n men, mut tép budi va tra tai loc tir vo budi) tai doanh nghiép Chi
nhanh Cong ty TNHH Green Power va Chat luong 6n dinh va phu hop véi TCVN
hién hanh, d3 danh gia kiém dinh theo quy dinh, ddm bao tiéu chuan an toan vé
sinh thyc pham. Pdng thoi, két qua nghién ctru cua dé tai cling cong bd 02 bai bao
khoa hoc trong danh muc SCOPUS, gop phan dao tao 03 Cir nhan dai hoc, 01
Thac si thudc linh vue Cong nghé Thuc pham
4.2. Kién nghi

Pé tai trién khai dang thir nghién hé théng may moéc duoc chuyén giao toan
bd c6 kha niang san xuat tir 5-10 kg nguyén liéu/mé van hanh. Tuy nhién, can cai
thién va ning cao quy mé san xuit dé cung tng du nhu cau cua thi truong dé dap
g yéu cau chat luong vé& nguyén liéu budi da xanh dau vao kha khit khe, can c6
su cam két tir phia cac nha vuon, hop tac x3 dé nang cao chat lugng san pham dau
ra, do d6, co quan chu trinh kinh dé nghi tiép tuc trién khai du an san xuét thu
nghiém tai doanh nghiép vé hoan thién quy trinh cong nghé ché bién va bao quan
san pham c6 chat lugng tt, dam bao vé sinh an toan thuc pham tir cac phan khéc
nhau trong trai budi da xanh (Citrus maxima) tinh Bén Tre tai doanh nghiép dia
phuong.
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